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Mozg ludzki stanowi czes¢ osrodkowego uktadu nerwowego. Jego gtdwng funkcjg jest
sterowanie wszystkimi procesami zachodzacymi w organizmie. Mdzg nie jest symetryczny ani
pod wzgledem strukturalnym, ani funkcjonalnym. Kazda z potkul posiada wtasne wieksze lub
mniejsze predyspozycje do wykonywania okreslonych zadan. Badania wykazujg, ze kazda
potkula specjalizuje sie w pewnych funkcjach, wykonujac je szybciej, sprawniej lub lepiej niz
potkula przeciwlegta. Podziat funkcji mézgowych na lewg i prawg potkule wynika z ich
odmiennego sposobu pracy, organizacji i interpretacji bodzcow. Lateralizacja to zjawisko
przewagi/ dominacji prawej lub lewej reki, nogi, oka i ucha w wykonywaniu czynnosci
i odbieraniu bodzcow. Badania mdzgu udowodnity, ze jej formowanie sie ma wplyw na
przebieg lateralizacji potkul mozgowych, ktérej konsekwencjg powinna by¢ przewaga lewe;j
potkuli dla przetwarzania jezyka. Niezakonczony proces lateralizacji ma negatywny wptyw na

rozwo0j dziecka, zwtaszcza na tempo i poziom opanowania jezyka.
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Badania mdzgu wykazaty, ze wybér dominujacej reki (prawa lub lewa) u dziecka pozwala uksztattowac sie lewej
potkuli jako dominujgcej dla przetwarzania zadan jezykowych. Niestety lokalizacja funkcji mowy w prawej potkuli
prowadzi do zajecia przez te funkcje obszaréw przetwarzajgcych zadania przestrzenne, co dezorganizuje prace tej
potkuli mézgu. Prowadzi tez do licznych przektaman w analizowaniu informacji jezykowych, poniewaz prawa poétkula
opracowuje dane holistycznie i wedtug programu przez podobienstwo, przez co mato zréznicowane informacje sg

odbierane jako identyczne.

Trudnosci w koncentracji, nadaktywnos$¢ ruchowa, ktopoty z zasypianiem, zaburzenia sekwencji ruchéw (trudnosci
np. w ubieraniu sie), problemy artykulacyjne, opdZniony rozwdj mowy, trudnosci z zapamietywaniem nowych stéw
i polecen (zwtaszcza w hatasie), preferencja obrazéw i dzwiekdw niewerbalnych w stosunku do dzwiekéw mowy,
tatwos$é w zapamietywaniu melodii a nie stow (chyba Zze chodzi o teksty reklam), trudnosci z rozumieniem
kontekstowo-sytuacyjnym, trudnosciami z rdéznicowaniem podobnych gtosek, niecheciag do stuchania czytanych

tekstow, brakiem rozumienia i samodzielnego zadawania pytan.



Lewe ucho dziecka jest dominujgce w odbieraniu bodzcéw stuchowych zamiast ucha prawego. Nie jest to sytuacja
korzystna, gdyz dzwieki pokonujg wtedy dtuzszg droge do osrodka stuchu w prawej poétkuli mdézgu. To minimalne
opdznienie moze skutkowaé trudnosciami w ptynnym mowieniu, uczeniu sie jezykédw obcych, skupianiu sie
i rozumieniu przekazéw jezykowych w hatasie oraz poprawnym powtarzaniu i zapamietywaniu nowych stdw czy

sekwencji polecen.

Lewe oko dziecka jest dominujgce w odbieraniu bodzcéw wzrokowych. Nie jest to sytuacja korzystna, gdyz oczy
poruszajg sie wtedy czeSciej w kierunku od prawej do lewej. U dzieci lewoocznych przewaza prawopédtkulowe
przetwarzanie informacji wedtug programu przez podobienstwo, co skutkuje trudnosciami w: rdznicowaniu
podobnych liter (p, b, d, glubn, u, w, m itd.); uktadaniu historyjek obrazkowych; sktadaniu obrazkéw z czesci;
zapamietywaniu nazwisk, termindw i nazw geograficznych oraz w przepisywaniu, gdyz dziecko odczytuje znaczenie

wyrazu, nie przetwarzajac jego obrazu.



Dziecko zamiast lateralizacji jednorodnej, czyli dominujgcych — reki, nogi, ucha i oka wytgcznie prawych lub lewych, ma
lateralizacje mieszang, np. dominujgce lewe ucho i oko, ale prawg noge i reke. Taka sytuacja nie jest zbyt korzystna dla

dziecka i moze by¢ przyczyng trudnosci w nabywaniu jezyka pisanego i moéwionego.
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