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1. Metryczka programu:

* Zajecia edukacyjne: jezyk angielski.

* Etap edukacyjny: wychowanie przedszkolne — grupy trzylatkow, czterolatkow, pieciolatkow.
* Niniejszy dokument stanowi program trzyletniego przygotowania do postugiwania si¢
jezykiem angielskim, w ramach ktorego ksztaltowane sa poczucie pewnosci siebie jako
uzytkownika jezyka i motywacja do nauki jezykéw obcych na dalszych etapach
edukacyjnych. Przygotowanie ma forme¢ zaje¢ jezykowych rozumianych jako epizody
jezykowe wkomponowane w calo$¢ dzialan edukacyjnych realizowanych w toku
wychowania przedszkolnego. Diugos¢ zaje¢ (maksymalnie 30 lub 45 minut) oraz ich
czestotliwos$¢ okresla dyrektor 1 nauczyciele.

* Program przewiduje takie zorganizowanie przestrzeni edukacyjnej, ktore sprzyja zabawom
w jezyku angielskim — zaré6wno prowadzonym i kontrolowanym przez nauczyciela, jak
I samodzielnie inicjowanym przez dzieci. Zabawy rozwijaja pozytywne nastawienie do
nauki jezyka, a takze umozliwiaja indywidualizacj¢ pracy i dostosowanie jej tempa do
mozliwos$ci rozwojowych dzieci.

e Adresaci programu: program jest adresowany do nauczycieli anglistow i nauczycieli
wychowania przedszkolnego niemajacych wyzszego wyksztalcenia jezykowego, ale
legitymujacych si¢ swiadectwem znajomosci jezyka angielskiego na poziomie co najmniej
B2, a takze do dyrektoréw przedszkoli sprawujacych nadzor pedagogiczny oraz do
rodzicow zainteresowanych przebiegiem i efektywnos$cia procesu ksztalcenia jezykowego
swoich dzieci.

* Podstawa prawna: Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej
szkoly i stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy

oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej

e Kontynuacja nauki: program zaklada kontynuacje nauki jezyka angielskiego na

pierwszym etapie edukacyjnym (klasy 1-3 szkoty podstawowej).



2. O autorkach

Dorota Sikora-Banasik jest nauczycielka jezyka angielskiego w oddziatach przedszkolnych
i klasach 1-3, dydaktykiem nauczania dzieci jezykéw obcych, a takze wspotorganizatorkg
szeregu ogolnopolskich konferencji naukowo-dydaktycznych zwigzanych z ta tematyka.
Przez wiele lat tworzyta periodyk ,,Z angielskim od dziecka”, byla takze zalozycielka
i redaktorkg naczelng czasopisma ,,Poliglota. Edukacja Jezykowa Dzieci”. Jej dorobek
obejmuje redakcje tomu Wezesnoszkolne nauczanie jezykow obcych. Zarys teorii i praktyki
I wspoélautorstwo Europejskiego portfolio jezykowego dla dzieci od 6 do 10 lat oraz
towarzyszacego mu przewodnika metodycznego Europek na zajeciach  jezykow.
Wspottworzyta takze ksigzki Inteligencje wielorakie na zajeciach jezyka angielskiego, czyli
jak skutecznie i ciekawie uczyé dzieci w milodszym wieku szkolnym oraz Inteligencje
wielorakie na zajeciach jezyka francuskiego, czyli jak skuteczmie i ciekawie uczyé dzieci
w milodszym wieku szkolnym. Jest autorka przewodnikéw metodycznych do podrecznikow
wczesnoszkolnego nauczania jezyka angielskiego, a takze licznych materiatlow
dydaktycznych dla nauczycieli jezykdéw obcych w szkole podstawowej 1 przedszkolu.

Ewelina Wilkos jest psychologiem, terapeuta szkoleniowym poznawczo-behawioralnym.
Od 8 lat pracuje z dzie¢mi i rodzicami. Prowadzi zajgcia grupowe, terapi¢ indywidualng oraz

warsztaty umiejetnosci wychowawczych.

3. Uczestnicy procesu edukacyjnego
Program zaktada wspotprace placowki oraz rodzicow w celu realizacji zadan
wychowawczych i ksztalcagcych. Dziecko jest podmiotem dziatan wychowawczych oraz

edukacyjnych przebiegajacych zaréwno w domu rodzinnym, jak i w przedszkolu.

3.1. Dzieci w wieku przedszkolnym
Rozwdj psychoruchowy dziecka w wieku 3-6 lat
Odwotujac sie do periodyzacji rozwoju psychicznego cztowieka, mozna stwierdzié, ze
moment pojscia dziecka do przedszkola nastepuje zazwyczaj w tzw. wieku poniemowlecym,
przypadajacym na 2 i 3 rok zycia, oraz obejmuje tzw. wiek przedszkolny, czyli 4-5/6 rok
zycia.

Zapoznajac si¢ ze specyfika przypisywana do danego okresu, nalezy pamigtac, ze
w zakresie ksztattowania si¢ poszczeg6élnych funkcji wérod dzieci w tym samym wieku moga

wystepowacé spore roznice indywidualne. Na rozwoj psychofizyczny dziecka nalezy tez



patrze¢ catosciowo — kazdy z opisanych ponizej procesow ma wplyw na pozostate, dlatego
tak wazng role przypisuje si¢ ich wczesnej stymulacji.

W procesie ksztalcenia, w tym takze nauczania jezykdéw obcych, nalezy uwzgledniaé
mozliwo$ci psychofizyczne dzieci. Kazdy nauczyciel powinien zna¢ osiggniecCia rozwojowe
dziecka w poszczegdlnych obszarach, aby moéc odpowiednio dobra¢ material nauczania

I metody pracy.

Rozwdj ruchowy
Glowne osiagnigcia w tym zakresie u prawidtlowo rozwijajacego si¢ trzylatka to sprawne
poruszanie si¢ w otoczeniu: chodzenie, bieganie, skakanie, wspinanie si¢. Ruchy rak, nog
i tulowia sg coraz bardziej skoordynowane, dzigki czemu dziecko moze jednoczes$nie
manipulowa¢ przedmiotami. Pod koniec tego okresu jest ono zdolne do utrzymania
rownowagi przez 2—3 sekundy, np. stania na jednej nodze. Wchodzi i schodzi po schodach
krokiem dostawnym, trzymajac si¢ poreczy. Zwykle potrafi juz jezdzi¢ na tréjkotowym
rowerku. Umie zarowno kopa¢ pitke, jak i nig rzuca¢, zachowujac odpowiedni kierunek lotu.
Probuje tez tapaé pitke lecaca w jego strong. Dziecko trzyletnie nabywa wiele umiej¢tnosci
samoobstugowych, tj. zdejmowanie 1 zakladanie niektorych czgséci garderoby (bez guzikow
1 sznurowadet), poslugiwanie si¢ tyzka, widelcem 1 kubkiem (je samodzielnie), korzystanie
z toalety, mycie i wycieranie ragk. Wraz z rozwojem motoryki duzej — rozumianej jako
wszystkie ruchy, w ktére zaangazowane jest cate ciato lub jego znaczna czg$¢ — postepuje
rozw0] motoryki malej, obejmujacej ruchy o znacznie mniejszym zakresie, ale wymagajace
skupienia 1 koncentracji uwagi, np. ruchy palcow 1 dioni. Trzylatek potrati wykonywac takie
precyzyjne ruchy, jak uktadanie klockow jeden na drugim (do 8 elementow) czy wrzucanie
monet do skarbonki. Coraz che¢tniej i sprawniej nasladuje ztozone czynnosci, np. kolorowanie
kredkami, rysowanie, rozpinanie duzych guzikéw. Dziecko trzyletnie umie juz narysowac
koto, pionowa 1 poziomg kreske, przerysowa¢ krzyzyk, a takze ulepi¢ z plasteliny rozne
ksztatty. Okres ten to poczatek ksztaltowania si¢ lateralizacji. Dzigki rozwojowi koordynacji
wzrokowo-ruchowej trzylatek potrafi odwzorowa¢ konstrukcje zaréwno przestrzenne, jak
1 plaskie — np. mostek, pociag — oraz prawidtowo dopasowa¢ klocki réznego ksztattu do
odpowiednich otwordéw bez przymierzania.

W czwartym roku zycia dziecko doskonali umiej¢tnosci motoryczne zdobyte
w poprzednim okresie oraz nabywa nowe. Czterolatek jest bardzo aktywny ruchowo, chetnie
biega i skacze, pokonuje rézne tory przeszkod. Nadal bardzo lubi kopa¢ i lapa¢ pitke

(najczesciej chwyta ja calymi przedramionami i przyciska do siebie), a takze rzuca¢ pitka do
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celu. Doskonali jazde na troj- i czterokotowym rowerku. Coraz lepiej wykonuje tez ruchy
wymagajace rownowagi, np. wchodzenie na drabinkg, chodzenie po murku, stanie na jednej
nodze z uniesionym kolanem. Potrafi juz wchodzi¢ i schodzi¢ po schodach krokiem
naprzemiennym. Odwzorowuje podstawowe ksztatty, tj. koto, kwadrat, prostokat, rysuje po
sladzie proste rysunki i schematy tematyczne, np. posta¢ ludzka, dom. W wieku czterech lat
ujawnia si¢ zwykle dominacja stronna — dziecko zaczyna konsekwentnie uzywaé¢ dominujace;j
reki (wyjatek stanowig dzieci dwurgczne) i doskonali¢ prawidlowe trzymanie przyboréw
(chwyt pesetowy). Dzieci w tym wieku chetnie 1 z wprawg budujg konstrukcje z klockow.
Czterolatek w dalszym ciggu usprawnia tez samoobsluge, np. myje zeby, czesze wtosy.
Piecio- i szeSciolatek jest zdolny do cze$ciowo samodzielnego funkcjonowania.
Znaczaco wzrasta jego koordynacja ruchow, sita migsniowa, zdolnos¢ powtarzania sekwencji
ruchow i faczenia ich w jedng cato$¢. W tym okresie dzieci nabywaja bardzo wiele nowych
umiejetnosci ruchowych, np. jazda na rowerze dwukotowym, ptywanie, jazda na nartach 1 na
tyzwach, gra w pitke, taniec. Coraz bardziej zautomatyzowane staja si¢ czynnosci
samoobstugowe, takie jak ubieranie i rozbieranie sig, rozpinanie i zapinanie guzikow, a nawet
sznurowanie butow, a takze wszystkie podstawowe czynnosci higieniczne. Dziecko nie tylko
wchodzi 1 schodzi po schodach bez trzymania si¢ porgczy, lecz takze potrafi na nie wbiegac.
Stoi przez kilka sekund na jednej nodze (szesciolatek takze z zamknigtymi oczami), potrafi
tez na niej skakac. Z duza wprawa pokonuje przeszkody, przeskakuje z nogi na noge, skacze
na skakance, zeskakuje z krzesta. W tym wieku doskonalg si¢ takze ruchy ragk — gtéwnie
w obrebie nadgarstka — odpowiedzialne za rysowanie i pisanie. Pigcio- i szeéciolatki sg
w stanie tworzy¢ rozbudowane rysunki tematyczne, precyzyjnie odrysowywaé wzory,
sprawnie poslugiwa¢ si¢ narzedziami/zabawkami, zamalowywaé powierzchni¢, nie

przekraczajac wyznaczonych granic.

Percepcja wzrokowa i stuchowa
W trzecim roku zycia dziecka doskonali si¢ jego percepcja wzrokowa i1 stuchowa. Dzieci
ucza si¢ — glownie przez nasladowanie innych — np. postugiwania si¢ réznego rodzaju
narzedziami. Odtwarzanie czynno$ci daje poczatek zabawom tematycznym. Rozwija si¢
koordynacja wzrokowo-ruchowa, co przektada si¢ na bardziej precyzyjne manipulowanie
przedmiotami pod kontrolg wzrokowa.

Percepcja stuchowa ma $cisty zwigzek z rozwojem mowy, a jej rozwoj dokonuje si¢
dzigki stuchaniu mowy oséb dorostych i styszeniu wilasnych wytworow jezykowych.

W trzecim roku zycia dziecko jest w stanie identyfikowa¢ i roéznicowa¢ nowe stowa,
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rozumie dtuzsze wypowiedzi, jest w stanie powtorzy¢ melodi¢ oraz samodzielnie tworzy¢
konstrukcje jezykowe na podstawie skojarzen stuchowych (neologizmy, rymy). Trzylatki
zaczynaja tez przejawia¢ zainteresowanie stuchaniem tekstow pisanych, zwlaszcza jesli sa
one poparte ilustracjami.

Najwazniejszym osiggnieciem percepcji stuchowej u czterolatka jest umicjetno$é
réznicowania glosek opozycyjnych w wyrazach, np. bal-bar, co wg J. Cieszynskiej jest
warunkiem skutecznego uczenia si¢ jezykoéw obcych (rozwdj stuchu fonematycznego).
Czterolatki doskonalg takze sluchanie i1 rozumienie tekstow pisanych, odczytywanych
w grupie (koncentracja na dtuzszym tekscie z nowym stownictwem, nowymi regutami
gramatycznymi, wsrdd innych dzieci, halasu, co moze powodowaé zaburzenia percepcji
stuchowej).

Pod koniec okresu przedszkolnego, w wieku 5-6 lat, dzieci rozwijaja $wiadomos$¢
metajezykowa. Sa w stanie mowi¢ o jezyku, bawi¢ si¢ nim, np. wymysla¢ rymy, tworzy¢
nieistniejgce stowa przez analogie do jezyka macierzystego.

Nalezy podkreslic, ze stwierdzenie wady wymowy u trzylatka obliguje
nauczyciela/terapeute do szybkiego podjecia dzialan korygujacych. Takze jakiekolwiek
opdznienia rozwojowe dotyczace nabywania systemu jezykowego wskazujg na konieczno$é

rozpoczecia zaje¢ logopedycznych.

Rozwdj mowy
Rozwd¢j mowy w duzym stopniu odzwierciedla rozwdj umystowy dziecka (stopien organizacji
funkcji potkulowych 1 specjalizacji lewej potkuli w funkcjach mowy, poziom inteligencji
dziecka 1 zwigzany z tym poziom wiedzy ogolnej o $wiecie). Jest silnie oparty na
mechanizmie nasladownictwa, a wigc w duzym stopniu zalezy od do$wiadczen, ktore dziecko
zdobywa w S$rodowisku wychowawczym (wzorce jezykowe, liczba 1 jako§¢ bodzcow
jezykowych, z ktorymi dziecko styka si¢ od pierwszych miesiecy zycia). Osiagnigcie przez
dziecko sprawnosci jezykowej umozliwia mu sprawne funkcjonowanie spoleczne:
komunikowanie potrzeb i uczu¢, zadawanie pytan i odpowiadanie na nie, porzadkowanie
otaczajacej je rzeczywistosci.

W trzecim roku zycia doskonalg si¢ ruchy narzadow artykulacyjnych (praksja
oralna), w dzieciecych wypowiedziach mniej jest uproszczen, metatez czy substytucji. Mowa

staje si¢ coraz bardziej zrozumiata dla odbiorcy (brak najczesciej spoigtosek dzigstowych:

1 ). Cieszynska, Dwujezycznosé-dwukulturowosé — przeklenstwo czy bogactwo?, Krakow 2006.
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2 .9

»SZ", 27, ¢z, ,,dz”, z wyjatkiem ,,I” oraz samoglosek nosowych ,,3” 1 ,,6”). Niektore gloski
moga by¢ jeszcze zmickczone, ale typowe dziecigce mowienie stopniowo zanika. Stale
wzrasta zasoOb stownictwa i pojawiajg si¢ kolejne kategorie gramatyczne — odmiana przez
wiekszos$¢ przypadkow, uzywanie prostych przyimkow. Pod koniec trzeciego roku zycia
dziecko powinno rozumie¢ wigkszos¢ kierowanych do niego komunikatow dotyczacych
spraw codziennych, sygnalizowaé¢ swoje potrzeby, budujac poprawne zdania, nie tylko
pojedyncze, ale i zlozone, w ktérych szyk wyrazow zalezy glownie od intencji nadawcy.
W tym wieku dzieci popelniaja jeszcze wiele btedow fleksyjnych i artykulacyjnych, np.
odmiana przez analogi¢. Stopniowe uczenie si¢ jezyka pozwala wlaczy¢é wykonywane
czynno$ci myslenie symboliczne. Trzylatki probujg rozwigzywaé zadania dzigki umystowym
reprezentacjom obiektow rzeczywistosci. Dziecko dostosowuje znane mu schematy dziatania
do nowych warunkow, gtéwnie metodg prob i btedow.

Mowa dziecka czteroletniego jest zrozumiata. Pod koniec czwartego roku zycia

o5

u wielu dzieci pojawiaja si¢ gloski dzigstowe (,,s2”, ,,2”, ,,cz”, ,,dZ”), z wyjatkiem gloski ,,r”’,
zanika zmigkczanie spotgtosek. Rozwijaja si¢ kompetencje komunikacyjne zwigzane ze
statym wzrostem stownictwa oraz coraz lepszym rozumieniem instrukcji werbalnych.
Czterolatek uzywa zdan rozwinigtych i ztozonych, z uwzglednieniem relacji przestrzennych
(stosuje przyimki okreslajace relacje przestrzenne, tj. ,,na”, ,,do”, ,,z”, ,,.w”, ,.dla”, ,,pod”, ,,0d”,
,»przed”, ,,za”, ,,obok”, ,,pod”, ,,nad”’). Rozwija si¢ u niego zdolnos¢ do prowadzenia dialogu —
naprzemienne wchodzenie w rol¢ nadawcy i odbiorcy. Wzrasta liczba przymiotnikéw
1 przystowkow oraz wyrazow nazywajacych cechy, spada liczba dziecigcych neologizméw
1 coraz mniej jest btedow gramatycznych. Wiek czterech lat to takze okres pytan, zwlaszcza
dotyczacych relacji miedzy zdarzeniami i zjawiskami (,.kiedy?”, ,,dlaczego?”’). Czterolatek
zaczyna uzywac stow ekspresyjnych, majacych zabarwienie emocjonalne.

W wieku szesciu lat system fonologiczno-fonetyczny jest u prawidlowo rozwijajacego
si¢ dziecka w pelni uksztattowany, tzn. Ze realizuje ono poprawnie wszystkie gloski jezyka
macierzystego, uzywa wszystkich czesci mowy, kategorii gramatycznych oraz schematow
sktadniowych. Jest to bardzo wazne ze wzgledu na rozpoczecie nauki w szkole (nauka
czytania i pisania). Dziecko pigcioletnie doskonali narracje (mowe opowiesciowa). Ksztattuje
si¢ jego wiedza metajezykowa. Dzieci zaczynaja bawi¢ si¢ slowami, potrafia rymowac,
dostrzega¢ jezykowe niuanse, zauwaza¢ wieloznaczno$¢ wyrazéw. W tym wieku pojawiaja
si¢ pierwsze wypowiedzi o charakterze metaforycznym oraz inne S$rodki stylistyczne,
tj. porownania czy epitety. Rozwija si¢ tez kompetencja komunikacyjna — dziecko piecio-

1 sze$cioletnie potrafi dostosowa¢ wypowiedz do kontekstu sytuacyjnego czy rozmoéwcey, zna
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tez wigkszo$¢ konwencjonalnych formut jezykowych, np. powitanie, proszenie,
przepraszanie. Dziecko w tym wieku jest w stanie uchwyci¢ i wyrazi¢ zwigzki przyczynowo-
skutkowe oraz czasowe (dostrzega¢ roznice migdzy przeszto$cig, terazniejszos$cia

1 przysztoscig).

Uwaga, pamieé i operacje umystowe

Trzylatek potrafi zastapi¢ realny przedmiot i dziatanie obrazami umystowymi, co wigze si¢
z przeksztatcaniem schematow czynnosciowych w schematy umystowe (myslenie konkretno-
-wyobrazeniowe). Operuje coraz wigksza liczba poje¢. Wykonuje takie operacje umystowe,
jak: réznicowanie i okreslanie podobienstw na konkretach, tworzenie prostych, pojedynczych
kategorii, segregowanie przedmiotéw, np. wg koloru czy ksztattu. Dziecko w tym wieku
postuguje si¢ tzw. mysSleniem magicznym (przekonanie, zgodnie z ktorym myslenie jest
tozsame z dzialaniem). Egocentryzm (nieumiejetnos¢ wczucia si¢ w polozenie innej 0soby
1 spojrzenia na $wiat z jej perspektywy) jest typowy dla trzylatka. Dziecko ma problem
z odroznianiem rzeczywistosci od fantazji, tworzy wyimaginowane postacie, ozywia
przedmioty martwe (animizm), przypisuje przedmiotom, roslinom i zwierz¢tom cechy ludzkie
(antropomorfizm). W zabawie potrafi odtwarza¢ czynno$ci poprzednio zaobserwowane,
a takze przenosi¢ je na inne przedmioty, np. patyk jako tyzka, banan jako telefon. Trzylatek
dobrze zapamigtuje czynno$ci i wydarzenia silnie zabarwione emocjonalnie. Skupia uwage
przez ok. 15 min.

Czterolatek jest w stanie dostrzega¢ zwiazki przyczynowo-skutkowe, rozumie
przeciwienstwa, np. krotszy — dluzszy, potrafi wymieni¢ kilka réznic dotyczacych wygladu
zewnetrznego dwoch osob, zwierzat czy przedmiotow, a czasami roznicuje ich funkcje,
wymienia tez kilka cech zewngtrznych i wskazuje na ich podobienstwo migedzy dwoma
obiektami. Zwigksza si¢ znaczaco pojemnos¢ jego pamigci krotko- i dlugotrwalej, a czas
koncentracji uwagi wzrasta do 20 min. Dzieci czteroletnie pamigtaja duzo imion i nazw, znaja
wiele piosenek 1 wierszykow, powtarzaja 3 cyfry. Czterolatek ma wyksztatcone pojecie
liczby, potrafi uyjmowac 4 elementy calosciowo i przelicza w zakresie do 5. Dziecko wcigz ma
bogata wyobrazni¢, ale zaczyna oddziela¢ $wiat realny od fikcyjnego. Wraz z wiekiem
wzrasta zdolno$¢ koncentracji

Pod koniec pigtego roku zycia dzieci sg zdolne do dtuzszego wysitku umystowego,
dazag do wykonania zadania do konca. Rozumiejg pojecia ,,réznica” i ,,podobienstwo”,
wskazuja roéznice migdzy dwoma obiektami, podajac ich funkcj¢. Okreslaja podobienstwo

dwoch elementow przez wyliczenie ich cech wspélnych lub poje¢ ogolnych. Bez problemu
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klasyfikujg przedmioty wg ksztaltu, koloru i funkcji. Rozumiejg nastepstwo W czasie
i poprawnie stosuja okreslenia zwigzane z czasem, np. ,,dzi$”, ,,jutro”, ,wczoraj”, ,,rano”,
,wieczorem”. Zaczynaja postrzega¢ obiekty z wielu punktow widzenia (decentracja).
Rozwijajg si¢ tez u nich funkcje zarzadzajace (wyzsze funkcje poznawcze), ktore umozliwiaja
planowanie, inicjowanie i kiecrowanie nastawionym na cel dzialaniem w sposob
zorganizowany i przemyslany. Poprawnie przeliczaja w zakresie do 10, potrafia dopehniaé
elementy w zbiorze do 5. Dzieci w tym wieku cechuja si¢ bardzo dobra pamigcia, bez
problemu zapamigtujg czteroelementowe sekwencje i1 uktady oraz ustyszane historie. Stosujg
tez — najczesciej nieSwiadomie — strategie pamigciowe, takie jak powtarzanie, grupowanie
i elaboracja (strategia zapamig¢tywania polegajaca na opracowywaniu nowych informacji
w kontekscie wczesniej przyswojonej wiedzy). Majg bogata wyobrazni¢, ale odrozniaja

fantazje¢ od rzeczywistosci. Ich zdolno$¢ koncentracji wydtuza si¢ do 30 min.

Rozwdj spoleczno-emocjonalny

Rozwoj poznawczy jest wspierany takze przez rozwoj spoleczny, gdyz dziecko uczy si¢
gldwnie przez odbidr informacji z otoczenia i aktywne w nim dziatanie. Wytworzenie si¢
wlasciwych wzorcow kontaktow pomigdzy rodzicami a dzieckiem oraz zbudowanie na tej
podstawie poprawnych zachowan emocjonalnych 1 spotecznych ma fundamentalne znaczenie
dla dalszego rozwoju dziecka.

U trzylatka dzigki separacji z matkg rozwija si¢ $wiadomos$¢ wiasnej odrebnosci,
poczucie ,ja” (obraz wlasnej osoby), co umozliwia dziecku nawigzywanie interakcji
z roéwiesnikami. Jesli dziecko ma poczucie bezpieczenstwa i pozytywnie uwewngtrzniony
obraz rodzicow, a jego przywigzanie jest ufne, staje si¢ wystarczajgco dojrzate, by p6j$¢ do
przedszkola. Bedac w grupie, uczy si¢ przestrzega¢ okreslonych regul spotecznych,
wspotdziataé, ale tez rywalizowaé. Dzigki zwigkszajacej si¢ sprawno$ci komunikacyjnej
mozliwe jest pelne uczestnictwo w zabawach tematycznych polegajacych na wykonywaniu
sekwencji czynnosci 1 przypisywaniu przedmiotom réznych cech, ktore nie sg dane
w bezposredniej percepcji. W trzecim roku zycia nastgpuje takze rozwdj emocjonalny dzieci.
Poza podstawowymi emocjami, tj. radoscia, smutkiem, ztoscig i strachem, zaczynaja one by¢
swiadome takich uczu¢, jak: wstyd, zaklopotanie, zazdro$¢, poczucie winy. Pomimo coraz
wickszej $wiadomos$ci wilasnych emocji trzylatki cechuje duza labilno$¢ emocjonalna,
dominujg u nich zachowania impulsywne oraz wystepujg problemy z kontrolg wyrazania

wlasnych emocji. Trzylatki w wigkszym stopniu niz dwulatki probujg dostosowaé swoje
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zachowanie do wymagan sytuacji. Dziecko w tym wicku wcigz jest bardzo egocentryczne, co
powoduje, ze trudno mu przyjmowac cudzy punkt widzenia.

Czwarty rok zycia przynosi dalsze ksztaltowanie si¢ kompetencji spolecznych
i emocjonalnych. Prawidlowo rozwijajgcy si¢ czterolatek jest zdolny do rozumienia oraz
akceptowania obowigzujgcych zasad i norm oraz wystarczajgco dojrzaty, by funkcjonowaé
w grupie spotecznej. Coraz lepiej radzi sobie takze z kontrolowaniem emocji i zachowan.
Potrafi odroczy¢ reakcj¢ w odpowiedzi na bodzce, rozumie oczekiwania zwigzane z sytuacja
1 coraz lepiej dostosowuje do nich zachowania wyuczone przez nasladownictwo. Wzrost
kompetencji jezykowej oraz rozwoj spoteczny i poznawczy wplywaja na zwigkszenie liczby
zabaw tematycznych oraz gier z regutami. W zabawach coraz wyrazniej uwypuklaja sig
réznice migdzyplciowe — w ten sposob dzieci powielaja 1 utrwalaja w zabawach okre$lone
role spoteczne (identyfikacja piciowa). Dzieci czteroletnie s3 zdolne do wspodtdziatania,
zabawy w wigkszej grupie, staja si¢ bardziej wrazliwe na sygnaty akceptacji przez grupe
i nierzadko walcza o uprzywilejowang pozycje. Pojawia si¢ u nich uczucie wstydu,
zaklopotania, dumy, zazdro$ci oraz poczucie winy, dzigki czemu zaczynaja rozumie¢ normy
moralne (cho¢ nadal jest to moralno$¢ zewngtrzna). Zachowania agresywne, wybuchy ztosci
1 zalu, typowe dla wczesniejszej fazy, staja si¢ coraz bardziej sporadyczne.

Piaty i szosty rok zycia sa czasem, kiedy dzieci utrwalaja i doskonalg nabyte
dotychczas umiejetnosci spoleczne, stanowigce takze warunek osiggnigcia gotowosci
szkolnej. Dziecko w tym wieku powinno by¢ zdolne do dluzszego wysitku umystowego,
kontroli wlasnych emocji 1 czg$ciowego radzenia sobie w sytuacji frustracji (umiejetnosc
odroczenia zaspokojenia potrzeb). Poza rodzicami wazne staja si¢ autorytety zewngtrzne, np.
nauczyciele, ale coraz bardziej wzrasta takze znaczenie grupy. Zwicksza si¢ liczba
1 roznorodno$¢ zabaw tematycznych — dzieci potrafig si¢ bawi¢ wspolnie, samodzielnie
ustalajg reguly. Dzieci w tym wieku majg silne poczucie tozsamosci ptciowej i identyfikuja
si¢ z okreslonymi rolami wyznaczanymi przez pte¢. Sa zdolne do rozumienia spotecznych,
konwencjonalnych 1 kulturowych norm oraz ich respektowania. Postepuje rowniez ich rozwoj
moralny, cho¢ reguly spoleczne sa heteronomiczne, niezmienne i narzucone z zewnatrz

(stadium realizmu moralnego).

Edukacja dwujezyczna dzieci w wieku przedszkolnym
W ostatnich latach dostrzezono ogromne znaczenie edukacji jezykowej na etapie
przedszkolnym. Wynika to z coraz bardziej widocznej przydatnosci jezykow obcych w zyciu

codziennym oraz w pracy zawodowej. Dlatego do podstawy programowej wychowania
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przedszkolnego dodano zapis obligujacy dyrektorow placéwek do zapewnienia dzieciom

zaj¢¢ z przygotowania do postugiwania si¢ jezykiem obcym nowozytnym. Od wrze$nia 2015

r. nauka jezyka obcego bedzie obowigzkowa dla pigciolatkow, a od wrzesnia 2017 r. — dla

wszystkich dzieci uczgszczajacych do przedszkola.

Edukacja jezykowa dzieci ma swoja wyrazng specyfike. Ze wzgledu na cechy
rozwojowe dzieci nauka jezyka obcego powinna by¢ ukierunkowana glownie na rozwdj
sprawnosci rozumienia ze shuchu i nauke¢ stownictwa. Na tym poziomie nauczania wazniejszy
jest sposob pracy niz jej wymierny efekt, co nie zawsze spotyka si¢ ze zrozumieniem
rodzicow. Nauka nie ma charakteru systematycznego, jest to raczej ostuchiwanie si¢
z jezykiem, budowanie pozytywnej motywacji i stwarzanie podstaw pod przyszla, bardziej
systematyczng prace nad jezykiem.

Rodzice niejednokrotnie staja przed dylematem, kiedy ich pociecha powinna
rozpocza¢ nauke jezyka obcego. Czy bedac w wieku przedszkolnym, dziecko jest na tyle
dojrzate, aby uczestniczy¢ w takich zajgciach? Przegladajac literature dotyczaca tego tematu,
mozna si¢ spotka¢ z dwoma, zgota odmiennymi, stanowiskami. Czg$¢ autoréw stanowczo
odradza nauke jezyka obcego metodami komunikacyjnymi, jes$li dziecko nie zakonczyto
procesu nabywania systemu fonetyczno-fonologicznego, tzn. nie realizuje prawidtowo glosek
w jezyku macierzystymz. Dominujacy jest jednak poglad, ze skuteczno$¢ uczenia si¢ jezyka
jest tym wigksza, im miodsze dziecko bedzie miato kontakt z jezykiem obcym, tym wigksze
sg jego szanse na wladanie nim jak wlasnym.

Rosnie liczba argumentéw przemawiajacych za rozpoczeciem nauki jezyka obcego
w przedszkolu. Dlaczego warto si¢ uczy¢ drugiego jezyka od najmtodszych lat?

1. W tym okresie zycia charakterystyczna jest plastycznos¢ narzaddéw artykulacyjnych, dzieki
czemu dziecko ma mozliwo$¢ wyartykutowania wigkszo$ci poznawanych obcojezycznych
dzwigkow 1 stow, co zdecydowanie ulatwia przyswajanie jezyka obcego. Dzieci
przedszkolne maja wyjatkowe zdolnosci intonacyjno-artykulacyjne i dlatego w tym wieku
istnieje mozliwo$¢ nauczenia si¢ bezbtednej wymowy.

2. Nauka w tym czasie odbywa si¢ glownie przez zabawe, dzigki czemu umyst dziecka jest
stymulowany w naturalny sposob. To, co za kilka lat — gdy dziecko zasiagdzie w szkolnej
tawce — bedzie stanowito przedmiot czgsto zmudnej nauki, moze zosta¢ przyswojone przez
przedszkolaka ,,bezbolesnie”, w formie zabawy. Poznawanie nowego jezyka ulatwiaja

takie cechy osobowosci dziecka, jak: ciekawo$¢ $wiata, otwarto$¢, rozwini¢ta wyobraznia,

2 J. Cieszynska, M. Korendo, Wczesna interwencja terapeutyczna. Stymulacja rozwoju dziecka. Od noworodka
do 6 roku zycia, Krakow 2007.
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spontanicznos$¢, zdolnos¢ szybkiego przyswajania wiedzy, efektywne uczenie si¢ przez
ruch i wszystkie zmysty.

3. Jedynie w okresie przedszkolnym dziecko jest w stanie opanowac umiej¢tno$é komunikacji
w jezyku obcym w sposob naturalny. Badania wykazaty, ze po roku nauki w przedszkolu
dwujezycznym dzieci byly w stanie zrozumie¢ wigkszo$¢ pytan nauczyciela, a dzieci
w wieku czterech lat potrafity skutecznie przyswoi¢ sobie jezyk w krotkim czasie. Mowi
si¢, ze przyswajanie jezyka przed siddmym rokiem zycia umozliwia poznanie go
w najbardziej naturalny sposob. Co wigcej, jezyk zostanie zakodowany w prawej potkuli
moézgowej, a zatem doktadnie tam, gdzie nasz jezyk ojczysty. Natomiast po ukonczeniu
siodmego roku zycia to lewa potkula bedzie odpowiadata za postugiwanie si¢ jezykiem
obcym. Tym samym, bedzie on mniej intuicyjny, a bardziej logiczny, zwigzany z nauka
regut i stowek. Podobnie rzecz ma si¢ z akcentem, ktory stwarza wiele probleméw. Im
wczesniej dzieci przyzwyczaja si¢ do brzmienia 1 dzwigku jezyka, tym lepiej. Dzieci
w wieku przedszkolnym bardziej przyswajaja jezyk, niz §wiadomie si¢ go ucza. Nie
zastanawiaja si¢ nad jego uzyciem, nie mysla, czy to, co zamierzaja powiedzie¢, bedzie
poprawne gramatycznie. Nie mysla o jezyku, one jezyk ,,czuja”.

4. SpecjaliSci twierdza, ze w przypadku prawidlowo rozwijajacych sie dzieci nauczanie
dwujezyczne gwarantuje im uzyskanie porownywalnych, jesli nie rownych, kompetencji
w obu jezykach.

5. Badania dowodza, ze odpowiednio prowadzona nauka jezyka nowozytnego w wieku
przedszkolnym ma pozytywny wplyw na rozwdj innych sprawnos$ci intelektualnych
dziecka. Doswiadczenie wczesnej konfrontacji z jezykiem innym niz jezyk domu
rodzinnego 1 najblizszego otoczenia z reguly wplywa bardzo stymulujaco na rozwoj
jezykowy, emocjonalny, poznawczy i spoteczny dziecka. Ma ono nad innymi przewage
w zakresie kreatywnego myslenia, potrafi lepiej analizowaé swoja wiedze oraz
kontrolowac procesy przetwarzania informacji jezykowe;.

6. Dzigki nauce jezykow mozliwy jest transfer do§wiadczen, czyli przenoszenie zdobywanej
wiedzy i1 do§wiadczen na inny, nowy materiat. Transfer polega na zastosowaniu zdobytych
juz umiejetnosci w odmiennych sytuacjach, np. nawigzanie kontaktu z dzieckiem
obcojezycznym na wakacjach, poproszenie o konkretng rzecz w sklepie za granica.

7. Poznawanie jezyka obcego w tym wieku pozwala wytworzy¢ w dziecku motywacje do
nauki jezykow obcych w przysziosci oraz pobudza zainteresowanie innymi kulturami

1 ludZmi.
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Metody nauczania jezyka obcego dzieci w wieku przedszkolnym

Jak juz zostalo wspomniane, program nauczania j¢zyka obcego w przedszkolu jest
determinowany przez cechy rozwojowe dziecka. Przy doborze materialu nauczania czy
okreslonych metod pracy nalezy bra¢ pod uwage ich przystepnos¢ dla dzieci oraz zadbaé, by
wybrane tre$ci byly im bliskie oraz zharmonizowane z programem dydaktyczno-
-wychowawczym realizowanym przez nauczycieli w grupie.

W okresie przedszkolnym i wczesnoszkolnym uczenie si¢ drugiego jezyka zblizone
jest do przyswajania jezyka ojczystego, Z ktorym dziecko najpierw ostuchuje sie bez
konieczno$ci moéwienia. Nalezy zatem zapewni¢ dzieciom mozliwo$¢ shuchania jezyka
obcego i rozwijania podstawowej sprawnosci — rozumienia tekstu stuchanego.

Nauczanie jezyka obcego podlega metodom, formom i technikom pracy stosowanym
powszechnie w edukacji przedszkolnej, takim jak:

Zasada pogladowosci. Zadaniem nauczyciela jest poszukiwanie metod uczenia
jezyka obcego dostosowanych do sytuacji, w ktorej dziecko przebywa i si¢ rozwija. Proces
przyswajania drugiego jezyka powinien si¢ wigza¢ z konkretnymi przedmiotami i miejscami,
dotyczy¢ tego, co znajduje si¢ w zasiggu wzroku dziecka. Dla uzycia jezyka obcego
i interakcji jezykowej wazny jest bowiem kontekst sytuacyjny i komunikacyjny. Dziecko jest
w stanie na podstawie okolicznosci samodzielnie zrekonstruowaé znaczenie wypowiedzi
jezykowych. W przedszkolu dwujezycznym zwraca si¢ uwage na uzywanie jezyka w kazdej
dziedzinie codzienno$ci przedszkolnej. Prezentowane treSci nauczania powinny dotyczy¢
najblizszego otoczenia, rodziny, zainteresowan dziecka, zabawek, zwierzat, liczebnikdéw,
kolorow czy por roku. M. Madrowska (2014) zaleca osadzanie edukacji w mozliwie
autentycznych kontekstach, co mozna osiagnagé przez wykorzystywanie realnych
przedmiotéw zamiast ich graficznych symboli (ilustracji), a jesli stosuje si¢ karty obrazkowe
— przez dbatos¢, by byly one nie tylko atrakcyjnie wizualne, lecz takze realistycznie
przedstawialy zamieszczone na nich obiekty.

Uczenie si¢ polisensoryczne. Zjawisku uczenia si¢ polisensorycznego przypisuje sie
silny wplyw na skuteczno$¢ przyswajania jezyka obcego przez dzieci. Gdy w proces uczenia
si¢ zaangazowanych jest wiele zmystéw, Uwidacznia si¢ udziat analizatorow: wzrokowego,
stuchowego 1 kinestetyczno-ruchowego. Wielozmystowa stymulacja, polegajaca na
zastosowaniu  réznorodnych  bodZzcoéw  akustycznych, wizualnych, kinestetycznych
i rytmicznych, intensywnie wspiera nauke jezyka zardéwno ojczystego, jak i obcego, poniewaz
Sprzyja utrwalaniu si¢ powigzan migdzy informacjami, ktore dziecko odbiera wszystkimi

zmystami.
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Zasada dostosowania tresci edukacyjnych do poziomu rozwojowego dzieci.
Nauczanie dzieci przedszkolnych bedzie skuteczne, gdy w tym procesie uwzglgdnimy ich
cechy rozwojowe. Przy planowaniu zaj¢¢ nalezy pamigtaé, ze dzieci w wieku przedszkolnym
majg ogromng potrzebe ruchu, a dominujaca i najbardziej naturalng formg ich aktywnosci jest
zabawa. Dlatego tez nauka jezyka powinna si¢ odbywac¢ wilasnie przez specjalnie
zaplanowane zabawy ruchowe, muzyczne, plastyczne, konstrukcyjne czy teatralne.

W okresie wczesnego 1 $redniego dziecinstwa dzieci charakteryzuja si¢ przede
wszystkim mysleniem konkretnym i pamigcig mechaniczng, co oznacza, ze nauka powinna
wigza¢ sie¢ z konkretnymi przedmiotami i sytuacjami. Wprowadzane stownictwo powinno
dotyczy¢ nazw przedmiotow i 0sob, prostych polecen i zwrotow. Formalna nauka gramatyki
jest na tym etapie niecelowa. Nieumiej¢tnos¢ pisania i czytania sprawia, ze nauczyciele
muszg si¢ skupi¢ na oswajaniu dzieci z jezykiem oraz na doskonaleniu wyraznego mowienia.
W tym zakresie bardzo pomocne jest czytanie wierszykow lub $piewanie piosenek. Przez
wlasne zaangazowanie — wspolny S$piew, taniec czy pokazywanie ruchow zwigzanych
z trescig piosenki — nauczyciel motywuje dzieci do dziatania i nauki. Inne ciekawe metody
pracy to m.in.: historyjki obrazkowe, kalambury, gry typu memory, domino j¢zykowe
(literowo-obrazkowe), rymowanki, wierszyki, tworzenie zwieztych dialogow zabawnych
postaci.

Dziecko w wieku przedszkolnym potrafi skoncentrowa¢ uwage jedynie na krotko.
Nauke jezyka obcego mozna rozpoczaé juz z trzylatkami, nalezy jednak dostosowaé czas
zaj¢¢ do ich wieku: 10—15 minut u trzylatkow, 15-20 minut u czterolatkow 1 nie wigcej niz 30
minut u starszych dzieci (pigcio- oraz szesciolatkow).

Zasada stopniowania trudnoS$ci, zwana tez metoda matych krokow, zaktada taka
organizacj¢ tresci nauczania, by byly one poczatkowo zwigzane z kregiem zainteresowan
najblizszych dziecku, tj. zabawki, dom, rodzina, i prostymi sytuacjami komunikacyjnymi.
Nastepnie zakres poruszanych zagadnien jest stopniowo poszerzany 0 tematy z dalszego
otoczenia: miejscowos¢, pory roku, zwierzgta, emocje. A zatem dobor stow 1 zwrotow
powinien by¢ mniej tematyczny, a bardziej sytuacyjny. Stownictwo za§ musi by¢
wprowadzane nie w izolacji, lecz w prostych zdaniach, co stanowi zarazem przygotowanie do
sprawnego mowienia w jezyku obcym.

Zasada trwalego przyswojenia wiedzy przez dzieci. Male dzieci, cho¢ szybko
zapamigtujg informacje, réwnie szybko je zapominajg. Nie sg tez w stanie utrzymac
koncentracji przez dtuzszy czas. Oznacza to, ze skuteczne nauczanie wymaga wielokrotnych

powtdrzen, ktore powinny by¢ dla dzieci jak najbardziej atrakcyjne. Przydatne jest czeste
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wykonywanie piosenek, wierszykow i rymowanek oraz stosowanie powtorzen w roéznych
formach, np. polecenia typu: Wymien kolory teczy, Wymien kolory ubran, ktore masz na
sobie. Poszczegolne zadania i ¢wiczenia musza by¢ krotkie, poniewaz dzieci szybko czujg si¢
znuzone. Niezbedne sg tez czeste zmiany rodzaju aktywnosci oraz wykorzystywanie réoznych
bodzcow podtrzymujacych uwage, takich jak obraz, dzwiek, ruch. Potrzebne jest state
powracanie do juz poznanego stownictwa.

Dzieci w wieku przedszkolnym odczuwajg potrzebe sterowania wlasng aktywnos$cig
i podejmowania dziatan dopiero wtedy, gdy czujg si¢ do tego gotowe. Dlatego nie mozna
zmusza¢ dziecka do mowienia, jesli samo tego nie chce. Warto sktania¢ dzieci do powtorzen
grupowych, w ktérych czuja si¢ bezpiecznie. Nalezy organizowaé scenki i miniteatrzyki,
by utatwi¢ pierwsze publiczne wypowiedzi. Dzieci nabiorg ochoty do moéwienia, jesli
nauczyciel nie bedzie wskazywaé btedow, lecz kilka razy wypowie zdanie zawierajace
poprawng formg¢. Warto wielokrotnie powtarza¢ proste, rutynowe zwroty: powitania,
pozegnania, podzigkowania. Stanowig one najlepszy pomost do moéwienia dla dzieci

nie$miatych.

Inne wazne metody i zasady nauczania jezyka obcego:

e Metoda mL@H (minority language at home). Dotyczy ona na przyktad dzieci
emigrantow, z ktoérymi rodzice porozumiewajg si¢ w jezyku ojczystym, a ktore
w przedszkolu ucza si¢ jezyka miejscowego od tzw. native speakers. Jest to bardzo dobre
rozwigzanie, jeSli rodzice z oczywistych wzgledow nie moga nauczy¢ dziecka
miejscowego jezyka w prawidlowy sposob (wymowa, akcent). Podziat na jezyk uzywany
w domu i w przedszkolu powoduje, ze mozg nie traktuje ich obu jak jednego elementu,
lecz jak dwa osobne 1 rozmieszcza je na wigksze] przestrzeni moézgu — a wigec zarazem
aktywuje wiekszg jego cze$¢. Zwykle zasob stow jezyka obcego u dzieci dwujezycznych
jest mniejszy niz u ich jednojezycznych rowiesnikow, jednak dzieci te sg bardziej tworcze,
majg szersze horyzonty i rozwini¢ta wyobrazni¢. Jezeli rodzice poprawnie wypowiadaja
si¢ W jezyku rodzimym, ich dzieci rowniez beda mowié czysto i poprawnie, niezaleznie od
tego, iloma innymi jezykami beda si¢ postugiwac.

* Uwzglednianie uzdolnien dziecka i wykorzystywanie ich do stymulowania nauki jezyka
obcego. Metoda ta oparta jest na modelu inteligencji wielorakich opracowanym przez

amerykanskiego neuropsychologa Howarda Gardnera. Wyrdznit on nastepujace rodzaje
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inteligencji: jezykowsa, logiczno-matematyczng, kinestetyczng, muzyczng, przestrzenna,
interpersonalna, intrapersonalna, przyrodnicza®.

* Prowokowanie jak najwigkszej liczby grupowych interakcji w jezyku obcym, np. witanie
si¢, zegnanie, zadawanie pytan, proste zabawy. Dzieci w wieku przedszkolnym maja
ogromng potrzebe kontaktow miedzyludzkich. Nie ulega tez watpliwosci, ze wczesny
kontakt z rowie$nikami postugujacymi si¢ innym jezykiem utatwia ten proces. Jesli to
mozliwe, trzeba dziecku stwarza¢ okazje do spotkan w rzeczywistych sytuacjach z ludzmi
— tak rowie$nikami, jak i dorostymi — postugujacymi si¢ danym jezykiem obcym.

* Wykorzystywanie naturalnego talentu aktorskiego dzieci oraz ich braku zahamowan
w moéwieniu, niezaleznie od gramatycznej poprawnosci ich wypowiedzi*.

* Wzbudzanie odpowiedniej motywacji przez atrakcyjnos$¢ zabaw, akceptacj¢ i uznanie dla
wysitku dziecka — wyrazane czestymi pochwatami i nagrodami — oraz budowanie
pozytywnych skojarzen emocjonalnych zwigzanych z jezykiem.

* Nawiazanie wspolpracy z rodzicami. Podkreslanie, jak wazne jest codzienne stuchanie
piosenek, opowiadan i bajek, ogladanie programéw edukacyjnych dostosowanych do
wieku dziecka, a takze motywowanie go do nawigzywania kontaktéw spotecznych
w innym jezyku, np. podczas wakacji czy odwiedzin obcoj¢zycznych znajomych.

* Odpowiedni dobor materialow dydaktycznych. Nauczanie j¢zyka powinno si¢ opiera¢ na
konkretnych materiatach dydaktycznych, nie za$ jedynie na wyobrazni przedszkolaka.
O pozytywnych stronach pomocy wizualnych pisze Jerzy Brzezinski: ,,Pomoce wizualne
stosowane W nauczaniu dzieci musza jednoznacznie ilustrowal rzeczywisto$¢
pozajezykowa, [...] muszg stwarza¢ mozliwo$¢ kojarzenia odpowiedniej nazwy z wyraznie
ilustrowanym pojeciem™. Przyklad moze byé sposobem wprowadzania nowego
stownictwa. By zapamigta¢ nazwe konkretnego przedmiotu w jezyku obcym, dziecko
powinno mie¢ go przed oczyma. Znacznie latwiej jest mu wtedy zapamigta¢ podane
stbwka czy — w poOzniejszym czasie — proste zwroty. Pomocne mogg by¢ rowniez
rekwizyty: maskotki, pacynki, zabawki, owoce, kolorowe kartki, zdjecia cztonkéw rodziny
czy ilustracje z okreslonymi elementami®.

* Metoda immersji, czyli zanurzenia w jezyku obcym w nauczaniu bilingwalnym matych

dzieci. Jedna z najbardziej popularnych koncepcji aktywizacji jezyka obcego w okresie

¥ Wiegcej informacji na temat wykorzystania modelu IW w nauce jezykow obcych mozna znalezé w publikacji

E. Sucheckiej, Efektywna nauka jezyka obcego, ,.Blizej Przedszkola” 2011, nr 6.

W, Madrowska, Kompetencje jezykowe dzieci w wieku przedszkolnym, ,,Doradca Dyrektora Przedszkola” 2014,
nr 10.

® J. Brzezinski, Nauczanie jezykéw obcych dzieci, Warszawa 1987.

® M. Mitynarczyk-Misiura, Jezyk obcy — juz w przedszkolu czy za wezesnie?, ,Blizej Przedszkola” 2014, nr 2.
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przedszkolnym jest metoda immersji (ang. immerse — ,,zanurza¢ si¢, nurkowac”). Jest ona
oparta na psychologicznych prawidtowosciach rozwoju i uczenia si¢ matego dziecka oraz
zintegrowana ze wspotczesnymi zalozeniami pedagogicznymi. Od ponad 40 lat
z powodzeniem stosuje si¢ ja w Ameryce Potnocnej, Australii, Azji i w Europie. Badania
naukowe jednoznacznie potwierdzajg skuteczno$¢ edukacyjng immersji nie tylko
w zakresie nauki drugiego jezyka, lecz takze na polu znajomosci jezyka ojczystego
i w dziedzinie rozwoju poznawczego’. Podczas stosowania tej metody zauwazono brak
dhugotrwatych deficytow w wiedzy ogolnej dzieci, mniejszy lek przed wypowiadaniem sie,
gotowos¢ do nawigzywania kontaktow, swobode w mowieniu w jezyku obcym oraz do
podejmowania ryzyka wypowiadania si¢ bez zwracania uwagi na jej poprawnos¢
gramatycznqg.

Wyrdznia si¢ dwa rodzaje immersji. Pierwszy to catkowita immersja (early total
immersion), w ktorej dzieci sa ,,zanurzane” w 100% w jezyku obcym, we wszystkich
sytuacjach komunikacyjnych, co znaczy, ze jezyk obcy jest jedynym $rodkiem komunikacji
w przedszkolu. Dziecko styszy naturalne, autentyczne wypowiedzi formutowane przez
dorostych w tym wilasnie jezyku, ma okazj¢ do ich nasladowania i aktywnego uczestnictwa
w interakcji jezykowej. Drugim rodzajem, bardziej popularnym we wczesnej edukacji dzieci,
jest immersja czgsciowa (early partial immersion). W tej odmianie immersji uzywa si¢ jezyka
drugiego tylko w 50% wszystkich sytuacji komunikacyjnych w przedszkolu — zaréwno
zabawowych, jak i1 zadaniowych. Dzieci stykaja si¢ z jezykiem obcym przez: $piewanie
piosenek, recytowanie wierszykow, opowiadanie bajek, odgrywanie krotkich przedstawien,
udziat w grach dydaktycznych oraz w réznych formach edukacyjno-rozrywkowych, a takze
podczas rozmow zaplanowanych 1 spontanicznych. Réwniez w innych sytuacjach, takich jak:
wydawanie polecen, wyjasnianie, pocieszanie, tagodzenie sporow, motywowanie czy
negocjowanie, nauczyciel postuguje si¢ jezykiem obcym. Rozwoj jezyka obcego wspierany
jest przez zywa gestykulacje, bogata mimike, elementy komiczne oraz r6znorodny materiat
ilustracyjny. Dzigki temu dzieci przyswajaja jezyk w sposob spontaniczny, bezposrednio
w codziennosci, w ktorej si¢ znajduja, 1 wkraczajg w $wiat, w ktorym ,,wszystko dzieje sig¢”

w jezyku obcym.

"' W. Lambert, G.R. Tucker, Bilingual Education of Children: The St. Lambert Expe-riment, Rowley 1972 [w:]
M. Falkiewicz-Szult, Immersja, czyli zanurzenie w jezyku obcym. Model organizacyjny do adaptacji
bilingualnego ksztatcenia w przedszkolu, ,,Blizej Przedszkola” 2011, nr 1.
8 M. Falkiewicz-Szult, Immersja, czyli zanurzenie w jezyku obcym. Model organizacyjny do adaptacji
bilingualnego ksztatcenia w przedszkolu, ,,Blizej Przedszkola” 2011, nr 1.

18



Model immersyjny charakteryzuje si¢ naktadaniem jezyka drugiego, ktéry dziecko
zdobywa w przedszkolu, na jezyk pierwszy, w ktérym komunikuje si¢ ono na co dzien
z najblizszymi osobami. Trzeba tez pamigta¢, ze w nabywaniu drugiego jezyka dziecko
przechodzi przez rozne etapy: w poczatkowej fazie nauki moze konsekwentnie uzywac tylko
jednego jezyka, np. tylko ojczystego, nawet wtedy, gdy nauczyciel zwraca si¢ do niego
w jezyku obcym. Taka sytuacja nie powinna budzi¢ niepokoju, jest bowiem naturalna.
Nauczyciel powinien w dalszym ciggu konsekwentnie uzywac jezyka obcego, dzigki czemu
dziecko w pierwszej fazie uczy si¢ poprzez stuchanie, a po pewnym czasie zaczyna werbalnie
uzywac jezyka.

Immersja czesciowa polega bardziej na rozwijaniu kompetencji komunikacyjnej,
uzywaniu jezyka dla autentycznej potrzeby komunikacji, niz na przyswojeniu okreslonego
stownictwa.

Obserwacja zaje¢ z udzialem immersji wykazuje, Ze nie ma tez potrzeby poprawiania
btednych wypowiedzi dzieci. Nadmierna kontrola i ciggle poprawianie nie sprzyjaja
spontaniczno$ci w dziataniu, a wrecz przeszkadzajg w przyswajaniu nowego jezyka.

Aby imersja mogta by¢ w pelni skuteczna, wazne jest, by stosowaé ja jak
najwczesniej, intensywnie, réoznorodnie i dlugofalowo (kontynuacja wczesnego nauczania
jezyka metoda immersji na wyzszych szczeblach ksztalcenia), z udziatlem kompetentnych

nauczycieli.

Rola nauczyciela
Nauczyciel jezyka odgrywa bardzo wazng role. Powinien mie¢ odpowiednie przygotowanie
zawodowe 1 jezykowe oraz kompetencje dydaktyczno-jezykowe, aby optymalnie dobierac
metody pracy do potrzeb dzieci. Z pewnos$cig wielu dorostych, wspominajac poczatki nauki
jezyka obcego, podkresli role emocjonalnego kontaktu z nauczycielem i wlasciwej atmosfery
w grupie, ktora sprzyjata asymilowaniu nowego jezyka. Pozytywne skojarzenia emocjonalne
czesto u wielu z nas zdeterminowaty dalszy stosunek do uczenia si¢ danego jezyka.
Nauczyciel powinien proponowaé dzieciom interesujace zabawy 1 zajecia, ktore
zacheca do aktywnosci. Czgsto jest mu trudno zainteresowac grupe, poniewaz mate dzieci nie
wszystko rozumieja. Zajgcia i zabawy muszg by¢ zatem bardzo ciekawe I przeprowadzane
z humorem, zeby dzieci chciaty w nich uczestniczy¢ chociazby dla samej zabawy, czerpiac

przy tym korzysci dzieki ostuchaniu si¢ z jezykiem.

® Ibidem.
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Warto, aby nauczyciel wzbogacat tresci, metody i techniku nauczania, uwzgledniajac
niepowtarzalny charakter kazdego dziecka. Program nauki jezyka obcego powinien zawieraé
szerokie spektrum tre§ci oraz rozne sposoby ich przekazywania. Ma on stanowi¢ bogaty
kontekst, z ktorego kazde dziecko bedzie moglo czerpa¢ to, co jest dla niego
najodpowiedniejsze i najkorzystniejsze®.

W przedszkolu gtéwnym zadaniem nauczyciela jest ostuchanie dzieci z jezykiem
obcym. Moze to osiggaé przez zwracanie si¢ do nich w tym jezyku w sytuacjach dla nich
zrozumiatych, w ktorych czesto domyslajg si¢ znaczenia zwrotu i znaja kontekst, np. podczas
powitania. W tym celu moze wykorzystywa¢ rowniez ptyty audio 1 DVD, piosenki
I rymowanki.

Rownie waznym zadaniem jest zachecenie do dalszej nauki. Nauczyciel powinien
stosowac pochwaty i inne nagrody oraz umie¢ pokaza¢ dzieciom, ze nauka jezyka obcego jest
ciekawa 1 przyjemna. Warto, zeby brat pod uwage indywidualne mozliwos$ci kazdej osoby
1 motywowal dzieci do nauki jezyka, a przede wszystkim — rozwijat w nich poczucie wlasnej

wartosci oraz wiary we wlasne mozliwosci jezykowe.

3.2. Nauczyciele

Niniejszy program przeznaczony jest do wykorzystania przez nauczycieli uczacych jezyka
angielskiego w przedszkolu (réwniez na poziomie zeréwki szkolnej). Wedlug rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017 r. prowadzenie zaje¢ z jezyka
angielskiego mozna powierzy¢ nauczycielowi, ktory ukonczyt studia pierwszego lub drugiego
stopnia na kierunku filologia angielska i ma przygotowanie pedagogiczne.

Nauczyciele filolodzy powinni wspotpracowaé z wychowawcami przedszkolnymi 1
szkolnymi w celu lepszej organizacji i planowania zaj¢¢ oraz dla uzyskania wigkszej wiedzy
dotyczacej poszczegdlnych dzieci, co pozwoli maksymalnie indywidualizowa¢ wspomaganie
kazdego z nich w rozwoju jezykowym. Nauczyciele powinni takze zna¢ podstawe
programowg ksztalcenia ogdélnego dla szkot podstawowych w zakresie ksztalcenia

jezykowego na I etapie edukacyjnym (klasy 1-3)*,

10 E. Suchecka, Efektywna nauka jezyka obcego, ,Blizej Przedszkola” 2011, nr 6.

1 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowe;j z dnia 1 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegétowych kwalifikacji
wymaganych od nauczycieli.

12 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla ucznidéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego
dla branzowej szkoty i stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealne;j.
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Jezyka obcego W przedszkolu — oprocz nauczycieli filologéw — moze réwniez nauczaé
wychowawca przedszkolny, jesli legitymuje si¢ Swiadectwem znajomosci jezyka na poziomie
co najmniej B2. Nauczyciel taki musi jednak uzupeli¢ swoje kwalifikacje do 31 sierpnia
2020 r.2® Umozliwienie wychowawcom przedszkolnym prowadzenia zaje¢ jezykowych dla
swoich podopiecznych nadaje przedszkolnemu przygotowaniu jezykowemu inny wymiar.
Nauczyciele wychowawcy majg zazwyczaj szczegélne predyspozycje osobowosciowe do
wykonywania swojego zawodu: zyczliwosé, otwartos¢, cierpliwo$¢ oraz duzag wiedzg
psychologiczno-pedagogiczng na temat roéznych aspektow rozwoju dzieci. Dzigki temu
stwarzajg atmosfer¢ pozytywnej motywacji i organizuja aktywno$¢ dzieci wokot
wykonywania réznych zadan, moéwienia, myslenia i przezywania, a takze poszukiwania
i utrwalania wiadomos$ci na temat otaczajacego $wiata. Starannie dobrane i przygotowane
materialy dydaktyczne, w tym nagrania audio i video, moga wesprze¢ nauczycieli
przedszkolnych w ich pracy nad rozwijaniem kompetencji jezykowych dzieci. Organizacja
dnia oraz rutyna codziennych czynno$ci pozwalaja nauczycielom zaaranzowaé wigce]
epizodow jezykowych niz dochodzacym lektorom, co zwigksza mozliwo$¢ kontaktu dzieci
z jezykiem obcym.

Wszyscy nauczyciele, bez wzgledu na rodzaj kwalifikacji, musza mie¢ duze
kompetencje jezykowe, pedagogiczne 1 wychowawcze oraz:

* umie¢ prawidlowo zorganizowac¢ i zaplanowac¢ proces dydaktyczny,

* orientowac si¢ W najnowszych publikacjach na temat nauczania dzieci jezykow obcych,

* potrafi¢ opowiada¢ historyjki czy bajki z wykorzystaniem stosownej modulacji glosu,
mimiki, gestow 1 prostego stownictwa,

* umie¢ $piewac piosenki wraz ze zmiang tempa, tak aby dostosowac je do mozliwos$ci dzieci,
oraz improwizowac¢ piosenki,

* znajomo$¢ kultury krajow anglojezycznych oraz panujacych tam zwyczajow™.

Celem programu jest wsparcie nauczycieli w rozbudzaniu $wiadomosci jezykowej
i wrazliwosci kulturowej dzieci, a dzigki temu — takze w przygotowaniu ich do postugiwania
si¢ jezykiem angielskim. Analiza zawartych w programie tresci powinna przyczyni¢ si¢ do:

* zdefiniowania wlasciwego podejscia pedagogicznego i dydaktycznego,

* okreslenia ram organizacyjnych edukacji w zakresie jezyka angielskiego,

13 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017 r., op. cit.
3. Wuk, Jak uczyé¢ male dzieci jezykéw obcych?, Katowice 2002, s. 39 oraz M. Szpotowicz, M. Szulc-Kurpaska,
Teaching English to Young Learners, Warszawa 2009, s. 81.
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e zaplanowania i zorganizowania dziatan edukacyjnych w postaci epizodow jezykowych
wiaczonych w rozne dziatania realizowane w ramach ogolnego programu wychowania
przedszkolnego,

* dokonania kompetentnego wyboru materialdéw edukacyjnych,

* Wzmacniania u dzieci poczucia pewnosci siebie jako uzytkownika jezyka, a takze — do

rozwijania pozytywnej motywacji do nauki jezykow na dalszych etapach edukacyjnych.

3.3. Rodzice

Placowka przedszkolna i szkolna jest partnerem rodzicow w wychowaniu oraz ksztatceniu

dziecka tak, aby jego rozwoj przebiegal w zrownowazonym i przyjaznym srodowisku, a ono

samo osiagneto jak najwigkszy sukces. Rodzice powinni zatem byc¢:

* systematycznie informowani o realizowanych zadaniach wychowawczych i ksztatcacych,
takze w zakresie edukacji jezykowej,

* zapoznani ze specyfikg przygotowania jezykowego na tym etapie edukacyjnym, tak aby nie
mieli nierealistycznych i wygdrowanych oczekiwan co do wynikéw nauczania,

* powiadamiani o sukcesach i trudnosci dzieci,

* wlaczani w proces dydaktyczny w celu wspierania osiagni¢¢ dzieci i tagodzenia trudnosci.

Aktywne wsparcie rodzicow ma kluczowe znaczenie dla sukceséw dzieci, nie tylko

w zakresie poznawania jezyka obcego. Warto, zeby nauczyciel nawigzal wspolprace

z rodzicami 1 umozliwit im wlaczenie si¢ w proces ksztatcenia jezykowego ich dzieci. Mozna

to osiagnac przez:

* biezace informowanie na temat treSci realizowanych na zajeciach (tematyki zajec,
wprowadzanego stownictwa, poznawanych przez dzieci piosenek i wierszykow);
informacje takie rodzice moga otrzymywac w postaci ogloszen umieszczanych na tablicy
albo listow wykladanych w wielu egzemplarzach w wyznaczonym miejscu, tak aby kazdy
rodzic mégt wzig¢ kopie, czy nawet za posrednictwem internetu w postaci e-maili badz
informacji na portalu spotecznosciowym,

* przekazywanie materialdbw do ¢wiczenia w domu, takich jak nagrania piosenek czy karty
pracy z ¢wiczeniami,

* udostepnienie materiatdow cyfrowych, np.: animacji, piosenek, ¢wiczen interaktywnych,
gier,

* przekazywanie zindywidualizowanych wskazowek, jak pracowac z dzieckiem w domu,

* wyposazenie kazdego dziecka w komplet materiatow dydaktycznych, np. stowniczki, karty

prac z ¢wiczeniami,

22



* systematyczne raporty osiaggni¢¢ dziecka.
Prezentowany program, przewidujac wykorzystanie nowych mediow w procesie
przedszkolnego przygotowania jezykowego, daje rodzicom ogromne mozliwo$ci wspierania
dzieci w przyswajaniu tresci jezykowych. Czas spedzony wspoélnie przy grach jezykowych,
animacjach czy prezentacjach stownictwa moze zmotywowac dziecko do rozwijania swoich
umiejetnosci jezykowych, a rodzicom da¢ wiele satysfakcji z edukacji wtasnych dzieci oraz
uzmystowi¢ im sukces jezykowy ich pociech. Narzedzia takie moga okaza¢ si¢ bardzo
przydatne, np. w wypadku nadrabiania zalegto$ci po chorobie dziecka.
Program ma na celu przyblizenie rodzicom zatozen ksztatcenia jezykowego dzieci
w wieku 3-6 lat, zapoznanie ich ze specyfikg planowania i organizacji zaj¢¢ oraz podanie
informacji na temat wlasciwych metod i technik stuzacych efektywnemu rozwojowi dzieci w
zakresie poznawania jezyka angielskiego. Analiza tresci programowych umozliwia rodzicom:
* zaznajomienie si¢ z uwarunkowaniami rozwojowymi edukacji jezykowej na tym etapie
edukacyjnym,

* realistyczne wyznaczenia celow i efektow nauczania Swojego dziecka,

* przemyslang akceptacje sposobu organizacji zaj¢¢ oraz doboru stosowanych przez
nauczycieli metod i technik pracy z dzieémi'>,

* wspotpracg z nauczycielem oraz wspieranie dziecka w jak najpelniejszym przyswojeniu

tresci przekazywanych na zajeciach.

4. Warunki realizacji programu
Program moze by¢ realizowany w placéwce przedszkolnej lub oddziale przedszkolnym
w szkole podstawowej. Wdrazanie programu przebiega w sposob dostosowany do etapu
rozwojowego dzieci: zajecia prowadzone sa dla grup wiekowych trzy-, cztero-,
pigcio- i szeSciolatkow. Ramy organizacyjne zaje¢ — wymiar godzin, sposéb wkomponowania
ich w cato$¢ dzialan wychowawczych 1 ksztatcacych oraz liczebnos$¢ grup — okresla dyrektor
placowki wraz z zespotem nauczycieli. Dobrym zwyczajem jest, aby podjgte w ten sposob
decyzje uzyskaty akceptacje rodzicow.

Czasowy wymiar zaje¢ powinien by¢ dostosowany do wieku dzieci. Dla najmtodszych
dzieci (trzylatkow) optymalne jest okoto 15 min. Zajecia dla starszych grup mozna stopniowo
wydtuzac az do okoto 30 min. Kroétkie zajecia jezykowe powinny odbywac si¢ jak najczescie;.

Ze wzgledu na specyfike wieku dzieci najlepiej, jezeli zajgcia organizowane sg jako epizody

5 M. Szpotowicz, M. Szulc-Kurpaska, Teaching English to Young Learners, Warszawa 2009, s. 93.
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jezykowe wkomponowane w catodzienng aktywnos¢ w placoOwce, np. nawigzujg do tematow
omawianych w jezyku ojczystym. Tresci zaje¢ jezykowych odnoszg si¢ wprost do
doswiadczen dziecigcych oraz zagadnien wychowania przedszkolnego, nie zaktada si¢ jednak
dostosowania zaje¢ jezykowych do tzw. tematéw dnia. Podejscie to wynika z faktu, ze jezyk
angielski przyswajany jest jako drugi (second language), zatem dzieci uczg si¢ go wolniej i
nie majg tak duzego zasobu stownictwa jak w jezyku ojczystym, z ktérym ostuchujg si¢ od
urodzenia. Zajgcia jezykowe zintegrowane sg z catoScig wychowania przedszkolnego przez
jednakowe podejscie dydaktyczne, stosowane metody i techniki pracy, dobor srodkow
dydaktycznych oraz sposdb oceniania. Integracja staje si¢ jeszcze pelniejsza, jezeli jezyka
naucza wychowawca przedszkolny.

Przedszkolne przygotowanie do postugiwania si¢ jezykiem angielskim, ktére ma
stanowi¢ baze¢ 1 punkt wyjscia do nauki w szkole podstawowej, musi by¢ realizowane przy
pomocy atrakcyjnych i dostosowanych do wieku dziecka materiatow dydaktycznych — audio
I video — a takze z wykorzystaniem najnowszych technologii multimedialnych. Sale,
zaaranzowane w sposob dostosowany do specyfiki zajeé przedszkolnych — podziat przestrzeni
na cz¢$¢ zabawowo-relaksacyjng, z dywanem do spotkan w kregu, oraz czes¢ ze stolikami do
pracy — powinny by¢ wyposazone w pomoce dydaktyczne i przedmioty potrzebne do zajec,
sprzet audiowizualny, komputery z dostgpem do internetu oraz biblioteczke. Zalecane jest
takze organizowanie kacikow jezyka angielskiego (English Play Areas), w ktorych znajduja
sic materiaty takie, jak gry, plyty z piosenkami i zabawki zachgcajace dzieci do
podejmowania samodzielnych, spontanicznych zabaw na wzor tych, w ktorych uczestniczyty
podczas zaje¢. Nauczyciel oraz dzieci muszg mie¢ takze staty dostep do materialéw stuzacych
do pisania, rysowania, wycinania i klejenia oraz do zabawek i pomocy dydaktycznych
wykorzystywanych w przedszkolu: szarf, skakanek, obrgczy.

Zajecia jezykowe, chociaz wkomponowane w codzienng aktywnos¢ dzieci, musza by¢
wyodrebnione, mie¢ wyraznie zaakcentowany poczatek 1 koniec, np. przez piosenke
powitalng, pojawienie si¢ postaci bedacej bohaterem kursu czy symboliczne przejscie do
angielskiego $wiata. Przebieg zaj¢¢ powinien by¢ dobrze przemyslany i oparty na materiale
nauczania, ktoéry usystematyzuje prace. Impulsywne nauczanie z wykorzystaniem roéznych
materiatdéw przygotowanych i przynoszonych przez nauczyciela bywa bardzo pracochtonne.
Czasami takze nie daje mozliwo$ci powtarzania treSci w réznych kontekstach, przez co

nauczanie traci pozadany spiralny charakter.

24



5. Koncepcje pedagogiczne programu

Prezentowany program uwzglednia zalozenia ,,wczesnego startu j szkowego”ls, dzigki czemu
stwarza najmlodszym dzieciom optymalne warunki do rozbudzania swiadomosci jezykowej
I kulturowej oraz stanowi podstawe dla zapewnienia cigglo$ci nauczania jezykéw obcych

w catym systemie szkolnym.

5.1. Pedagogika holistyczna

Program jest oparty na zasadach pedagogiki holistycznej, ktora za cel stawia sobie caloSciowy
rozw0j osobowosci dziecka i przygotowanie go do tworczego zycia w nowoczesnym Swiecie.
Realizacja takiego celu wymaga stworzenia spojnego obrazu $wiata, w ktorym funkcjonuje
dziecko, poprzez integracje bodzcéw zewnetrznych. Przedmiotem edukacji staje si¢
otaczajacy $wiat rozumiany calo$ciowo, a nie przez pryzmat fragmentarycznej wiedzy
przedmiotowej. Wazne jest, aby proces nauczania odwotywal si¢ do otaczajacej dziecko
rzeczywistosci, ktorej analiza prowadzi od probleméw mu najblizszych do ogdlnych praw
spotecznych 1 naukowych. Nalezy takze wziag¢ pod uwage indywidualne potrzeby dziecka,
jego zainteresowania i mozliwosci oraz wszelkie uwarunkowania jego rozwoju. Akceptacja i
zyczliwo$¢ sg niezbedne, aby utrzymac spontanicznos¢ 1 wzbudza¢ dobre emocje skutecznie

motywujace do pracy.

5.2. Teoria inteligencji wielorakich Howarda Gardnera

Program uwzglednia zalozenia teorii inteligencji wielorakich Howarda Gardnera, ktory
wyrdznit osiem typow inteligencji: jezykowa, muzyczng, matematyczno-logiczng,
przestrzenng, kinestetyczna, przyrodnicza, intrapersonalng oraz interpersonalng. Model ten
wykazuje, ze kazdy cztowiek dysponuje wszystkimi rodzajami inteligencji w roéznych
kombinacjach, a to, w jakim zakresie sa one rozwijane, zalezy od $rodowiska'’. Nalezy wiec
tak planowa¢ aktywno$ci oraz dobiera¢ material dydaktyczny, zeby dostarczy¢ dziecku
pozadanych i stymulujacych bodzcoéw, rozwijajac catosciowo jego pelng, zlozong
intelektualnie i emocjonalnie indywidualno$¢.

* Dla rozwoju inteligencji jezykowej wartosciowe beda: nauka nowych stowek i wyrazen,

piosenek i wierszykow, czytanie opowiesci, opowiadanie historyjek, zabawy teatralne.

1¢ Rekomendacja Rady Europy dotyczaca wezesnego startu jezykowego i nauki przez cale zycie (Rekomendacja
No R(98)6).

Y M. Pamuta, D. Sikora-Banasik, Inteligencje wielorakie na zajeciach jezyka angielskiego: czyli jak skutecznie

i ciekawie uczyé dzieci w miodszym wieku szkolnym, Warszawa 2008, s. 6; oraz H. Gardner, Inteligencja:
wielorakie perspektywy, Warszawa 2001, s. 157-158.
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* Do rozwoju inteligencji muzycznej przyczyni si¢ Spiewanie piosenek i rymowanek,
powtarzanie choralne, skandowanie lub rytmizacja, oraz nagrania audio, ktore ilustruja tresci
zaje¢ np. odglosy zwierzat.

* Inteligencja matematyczno-logiczna rozwija si¢ dzigki liczeniu obiektow, grupowaniu
elementow w zbiory, np. tak, aby poznawane stownictwo tworzyto grupy tematyczne.

* Dla rozwoju inteligencji przestrzennej wartosciowe beda zabawy konstrukcyjne, np. uzycie
klockéw dla zobrazowania przeciwstawnych przymiotnikow tall i short czy wykorzystanie
prostych narzedzi do majsterkowania podczas wykonywania pomocy stuzacych do
prezentacji nowego stownictwa.

* Inteligencja kinestetyczna jest najlepiej stymulowana podczas gier i zabaw ruchowych,
$piewania piosenek i1 recytowania wierszykéw z ilustracja ruchowsa, zabaw dramowych
i teatralnych oraz ¢wiczen przeprowadzanych metoda reagowania catym ciatem (Total
Physical Response).

* Do rozwoju inteligencji przyrodniczej przyczyniaja si¢ wszelkie zajecia, ktérych tematem sa
zwierzgta oraz zjawiska przyrodnicze.

* Dzieci w wieku przedszkolnym przechodza etap rozwijania inteligencji intrapersonalnej
oraz interpersonalnej. Duze znaczenie dla tego aspektu bedzie miato ksztattowanie zaréwno
samo$wiadomosci i refleksji nad wlasnym zachowaniem, mozliwo$ciami oraz emocjami, jak
1 umiejetnosci spoteczne, takie jak zgodne funkcjonowanie w zabawie 1 sytuacjach

zadaniowych.

5.3. Prawo dziecka do ciszy (Silent Period)

W ksztatceniu jezykowym dzieci nalezy szczegdlng uwage zwrdci¢ na rozwdj receptywne;j
sprawnosci rozumienia ze stuchu, i umozliwi¢ dziecku czesty kontakt bierny z jezykiem.
Indywidualizacja dziatan ksztalcacych w zakresie jezyka obcego polega m.in. na zapewnieniu
kazdemu z dzieci takiej ilosci czasu na ostuchanie si¢ i osiggnigcie gotowosci do mowienia,
jakiej potrzebuje. Nalezy respektowaé tzw. prawo dziecka do ciszy (Silent Period).
Nauczyciel powinien akceptowac niewerbalne reakcje dzieci na nauczane tresci, jezeli tylko
Swiadczg o rozumieniu elementéw jezyka. Kazdy wysitek dziecka oraz proba uzycia jezyka
powinny by¢ promowane, chwalone lub nagradzane. Nauczyciel musi takze wzmacniaé
poczucie bezpieczenstwa dzieci przez wykorzystanie rutyny, zabaw dramowych, odgrywanie

rol, $piewanie oraz recytowanie w grupie.
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6. Cele wychowania przedszkolnego
Cele wychowania przedszkolnego zostaty okreslone w Podstawie programowej wychowania
przedszkolnego dla przedszkoli i oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz

innych form wychowania przedszkolnego z dnia 14 lutego 2017 r.

6.1. Cele ogolne wynikajace z podstawy programowej wychowania przedszkolnego
Zadania przedszkola

1. Wspieranie wielokierunkowej aktywno$ci dziecka poprzez organizacje warunkow
sprzyjajacych nabywaniu doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym
i poznawczym obszarze jego rozwoju.

2. Tworzenie warunkow umozliwiajacych dzieciom swobodny rozwoj, zabawe i odpoczynek
W poczuciu bezpieczenstwa.

3. Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszacej poziom integracji sensorycznej i umiejetnosci
korzystania z rozwijajacych si¢ procesOw poznawczych.

4. Zapewnienie prawidtowej organizacji warunkéw sprzyjajacych nabywaniu przez dzieci
doswiadczen, ktore umozliwia im ciaglo$¢ procesoOw adaptacji oraz pomoc dzieciom
rozwijajacym si¢ w sposob nieharmonijny, wolniejszy lub przyspieszony.

5. Wspieranie samodzielnej dziecigcej eksploracji $wiata, dobdr tresci adekwatnych do
poziomu rozwoju dziecka, jego mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania,
z poszanowaniem indywidualnych potrzeb i zainteresowan.

6. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualno$¢, oryginalno$¢ dziecka oraz potrzeby
tworzenia relacji osobowych i uczestnictwa w grupie.

7. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykow i zachowan prowadzacych do
samodzielnosci, dbania o zdrowie, sprawno$¢ ruchowa 1 bezpieczenstwo, w tym
bezpieczenstwo w ruchu drogowym.

8. Przygotowywanie do rozumienia emocji, uczu¢ wilasnych i innych ludzi oraz dbanie
0 zdrowie psychiczne, realizowane m.in. z wykorzystaniem naturalnych sytuacji,
pojawiajacych si¢ w przedszkolu oraz sytuacji zadaniowych, uwzgledniajacych tresci
adekwatne do intelektualnych mozliwosci 1 oczekiwan rozwojowych dzieci.

9. Tworzenie sytuacji edukacyjnych budujacych wrazliwo$¢ dziecka, w tym wrazliwos¢
estetyczng, w odniesieniu do wielu sfer aktywnosci czlowieka: mowy, zachowania, ruchu,
srodowiska, ubioru, muzyki, tanca, §piewu, teatru, plastyki.

10. Tworzenie warunkow pozwalajacych na bezpieczng, samodzielng eksploracje otaczajacej
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dziecko przyrody, stymulujagcych rozwoj wrazliwosci 1 umozliwiajagcych poznanie wartosci
oraz norm odnoszacych si¢ do $rodowiska przyrodniczego, adekwatnych do etapu rozwoju
dziecka.

11. Tworzenie warunkéw umozliwiajacych bezpieczng, samodzielng eksploracje elementéw
techniki w otoczeniu, konstruowania, majsterkowania, planowania i podejmowania
intencjonalnego dziatania, prezentowania wytworéw swojej pracy.

12. Wspoldziatanie z rodzicami, réznymi S$rodowiskami, organizacjami i instytucjami,
uznanymi przez rodzicow za zrddlo istotnych warto$ci, na rzecz tworzenia warunkow
umozliwiajacych rozwoj tozsamosci dziecka.

13. Kreowanie, wspolne z wymienionymi podmiotami, sytuacji prowadzacych do poznania
przez dziecko wartosci i norm spotecznych, ktorych zroédtem jest rodzina, grupa w
przedszkolu, inne doroste osoby, w tym osoby starsze, oraz rozwijania zachowan
wynikajacych z warto$ci mozliwych do zrozumienia na tym etapie rozwoju.

14. Systematyczne uzupelnianie, za zgoda rodzicow, realizowanych tresci wychowawczych
o nowe zagadnienia, wynikajace z pojawienia si¢ w otoczeniu dziecka zmian i zjawisk
istotnych dla jego bezpieczenstwa i harmonijnego rozwoju.

15. Systematyczne wspieranie rozwoju mechanizmoéw uczenia si¢ dziecka, prowadzace do
osiggniecia przez nie poziomu umozliwiajacego podjecie nauki w szkole.

16. Organizowanie zaje¢ — zgodnie z potrzebami — umozliwiajacych dziecku poznawanie
kultury i jezyka mniejszosci narodowej lub etnicznej lub jezyka regionalnego — kaszubskiego.
17. Tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych budowaniu zainteresowania dziecka

jezykiem obcym nowozytnym, checi poznawania innych kultur.’®,

6.2. Cele edukacyjne w zakresie jezykow obcych w wychowaniu przedszkolnym
Celem edukacji jezykowej w wychowaniu przedszkolnym jest przygotowanie dzieci do
postugiwania si¢ jezykiem obcym nowozytnym przez rozbudzanie ich $wiadomosci
jezykowej 1 wrazliwosci kulturowej oraz budowanie pozytywnej motywacji do nauki jezykow
na dalszych etapach edukacyjnych.
Dziecko przygotowane do nauki w szkole:

e rozumie bardzo proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reaguje na nie;

e uczestniczy w  zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych,

konstrukcyjnych, teatralnych;

18 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r., op. cit
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e uzywa wyrazéw 1 zwrotdow majacych znaczenie dla danej zabawy lub innych
podejmowanych czynnosci;

e powtarza rymowanki i proste wierszyki, spiewa piosenki w grupie;

e rozumie ogoOlny sens krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych, gdy sa

. . . . . . 19
wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimika, gestami; ™.

7. Tresci nauczania

Tredci, przeznaczone do realizacji na przedszkolnym etapie poznawania j¢zyka, muszg si¢
odnosi¢ do konkretnej rzeczywistosci otaczajgcej dzieci i do spraw im bliskich. Wprowadzane
zagadnienia powinny by¢ wielokrotnie utrwalane i za kazdym razem wzbogacane 0 nowe
elementy, tak aby spetnialy wymogi spiralnego uktadu materiatu nauczania. Za przyktad

moze tu postuzy¢ materiat leksykalny i komunikacyjny z osrodka tematycznego ,,rodzina”.

IHECHOLATKUSZESCIOLATKI
Temat zajgc: Looking at my family
Stownictwo powtarzane i utrwalane: family, mummy, daddy, brother, sister, baby, granny, grandpa;
Nowe stownictwo: face: eyes, ears, nose, mouth, hair; adjectives: long, short, tall
Jezyk czynny: Who's this? It’s my [mummy]. I've got [a sister]. My [mummy] has got [blue] eyes. | look like my [mummy].
Jezyk bierny: Have you got any brothers or sisters? What colour are your [mummy’s] eyes? Who do you look like?

CZTEROLATKI
Temat zajec¢: This is my family
Slownictwo powtarzane i utrwalane: mummy, daddy, brother, sister, baby
Nowe stownictwo: granny, grandpa, boy, girl, children
Jezyk czynny: It’s a [mummy]. It’s my [mummy] Who is it? Yes, I've got [a sister]. No, 7 haven ’t.
Jezyk bierny: Have you got any [brothers and sisters]?

TRZYLATKI
Temat zajgé: My family
Stownictwo: mummy, daddy, brother, sister, baby
Jezyk czynny: It’s a [mummy] /t’s my [mummy]

Jezyk bierny: Who is it?

9 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r., op. Cit.
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7.1. Zakresy tematyczne
Tresci jezykowe powinny si¢ odnosi¢ tematycznie do tych, ktére poruszane sg podczas zajgc
dydaktycznych wychowania przedszkolnego, na zajeciach sportowych, w trakcie obserwacji
przyrodniczych, prac gospodarczych i porzadkowych, a takze do gier 1 zabaw ruchowych
organizowanych podczas przebywania dzieci w placowce przedszkolnej. Zakres tematyczny
nauczanego materialu obejmuje wiec m.in.:
* kolory,
¢ cztonkéw rodziny,
* zabawki,
* przybory szkolne,
* pomieszczenia w domu i wyposazenie domu,
* zwierzeta domowe i dzikie,
* produkty zywnosciowe,
* dni tygodnia, pory roku i zjawiska pogodowe,
* ubrania,
* codzienne czynnosci,
* srodki transportu,
* emocje,
* obchodzone $wigta.
Elementy nauczanego jezyka, szczegdlnie stownictwo, powinny by¢ konkretne, mie¢
swoje realne ekwiwalenty w uzywanych przez nauczyciela pomocach dydaktycznych:

rzeczywiste przedmioty, karty obrazkowe i historyjkowe, ilustracje, plakaty, filmy, animacje.

7.2. Funkcje komunikacyjne

Tresci jezykowe dotyczace realnego $wiata materialnego, zjawisk przyrody oraz procesow
spotecznych, a takze emocji i uczué¢ postrzeganych oraz doswiadczanych przez dzieci
powinny by¢ prezentowane w Scistym zwigzku z wybranymi funkcjami komunikacyjnymi
oraz w r6znych kontekstach i w polaczeniu z atrakcyjnymi éwiczeniami®. Funkcje
komunikacyjne sa zwigzane z codzienng komunikacja istotng dla $wiata dziecigcego, np.:

* powitania i pozegnania,

* przedstawianie si¢,

* wyrazanie posiadania,

2 3. Nuk, Jak uczyé male dzieci jezykéw obeych?, Katowice 2002, s. 86, 89.
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* liczenie obiektow oraz podawanie ich liczby,

* okreslanie relacji rodzinnych,

* okreslanie czynno$ci rutynowych,

* okreslanie czynno$ci wykonywanej w chwili mowienia,
* okreslanie umiejetnosci,

* opis potozenia,

* opis preferencji zywieniowych,

* okreslanie pogody,

* okres$lanie nastroju,

* nazywanie dni tygodnia, miesi¢cy, por roku.

7.3 Konstrukcje gramatyczne

Elementy gramatyki sa prezentowane wraz ze slownictwem jako nieodzowny skladnik
komunikacji w jezyku angielskim. Dziecko przyswaja struktury gramatyczne mechanicznie,
odtwarzajac je jako wyuczone zwroty. Kategorie gramatyczne prezentowane w nauczaniu
przedszkolnym to np.:

* czasowniki: to be, have got, can, to like,

* rzeczowniki w liczbie pojedynczej i mnogiej,

* liczebniki 1-10,

» zaimki osobowe: I, she, he, it,

* proste przymiotniki: big, small, long, happy, sad,

* przyimki okreslajace potozenie: in, on, under,

* tryb rozkazujacy,

* pytania (wh-) i zaimki pytajace, takie jak what, where, who.

8. Procedury osiggania celow

Priorytetem wczesnego startu jezykowego jest ,,zapewnienie, ze nauka w przedszkolu i szkole
podstawowej jest skuteczna, gdyz wihasnie tam ksztattuje si¢ wlasciwy stosunek do innych
jezykéw 1 kultur 1 tam tez powstajg fundamenty dla pdzniejszej nauki jqzykéw”21. Aby te
skutecznos$¢ osiagnac, nalezy przede wszystkim wzig¢ pod uwage rozwojowe uwarunkowania

procesu przyswajania jezyka:

2! Komunikat Wspélnot Europejskich dotyczacy promowania nauki jezykow i roznorodnosci jezykowej (2003).
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* zajecia jezykowe musza by¢ dla dzieci ciekawe 1 atrakcyjne, tak by kierowac¢ ich
mimowolng uwag¢ na prezentowane tresci oraz budowaé pozytywne nastawienie
emocjonalne,

* nauka jezyka obcego musi angazowac jak najwicksza liczbe zmystow, zgodnie ze
sposobem, w jaki dzieci na tym etapie rozwoju poznajg i eksplorujg otaczajacy je swiat,

* nauczanie powinno polega¢ na czynnym uczestnictwie dzieci w zajgciach, rola nauczyciela
jest inicjowanie zabawy i monitorowanie jej przebiegu tak, aby utrwala¢ tresci jezykowe;
stuzy¢ temu powinna przede wszystkim cze$¢ zaje¢ polegajaca na spotkaniu w kregu, na
dywanie (Circle Time),

* specjalnie zaaranzowany Kacik Angielski oraz atrakcyjna forma zaje¢ prowadzonych przez
nauczyciela w kregu powinna — przy odpowiedniej zachecie — prowadzi¢ do spontanicznych,
indywidualnie inicjowanych przez dzieci zabaw z wykorzystaniem jezyka angielskiego,

* ze wzgledu na przewage pamieci mechanicznej, dla zapamigtania i trwalego przyswojenia
tre$ci jezykowych nalezy czesto wykorzystywaé na efekt wielokrotnego powtarzania
z zastosowaniem rymowanek, piosenek, wierszykow,

e zajecia jezykowe musza by¢ starannie zaplanowane i przygotowane przez nauczyciela
(tresci, metody 1 techniki, pomoce dydaktyczne, wykorzystanie postaci przewodniej kursu
itd.), ale w trakcie spotkania w przedszkolu plan musi by¢ na biezaco korygowany
1 dostosowany do aktywnosci dzieci oraz ich mozliwosci w danym momencie,

* aby wzmocni¢ poczucie bezpieczenstwa dzieci, wazna jest rutyna i state, powtarzalne ramy
organizacyjne zaj¢¢, np. przywitanie piosenka, zabawa ruchowa, prezentacja tresci w kregu,
zabawa kontrolowana przez nauczyciela w kregu, praca przy stolikach, pozegnanie

piosenka.

8.1. Procedury osiagania celow szczegolowych przygotowania dzieci do postugiwania si¢
jezykiem obcym nowozytnym, okreslonych w podstawie programowej

Szczegodtowe cele nauczania jezyka w przedszkolu zostaly zapisane w postaci katalogu
umieje¢tnosci dziecka konczacego wychowanie przedszkolne i1 rozpoczynajacego nauke
w szkole podstawowej?. Ich rozwijanie rozpoczyna sie juz w najmtodszej grupie i doskonali
przez caty czas nauki w przedszkolu. Przygotowane w ten sposob dziecko ma duze szanse,

aby odnies$¢ sukces na lekcjach jezyka obcego w szkole.

22 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r., op. cit.
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* Przygotowanie do czynnego uczestnictwa dziecka w zabawach — np. muzycznych,
ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych — w jezyku angielskim rozpoczyna
si¢ juz w grupie trzylatkow poprzez zachecanie do brania udzialu w prostych zabawach
realizowanych metodg reagowania calym cialem (Total Physical Response) oraz
w zabawach ruchowo-nasladowczych prowadzonych w jezyku obcym. W grupie
czterolatkOw podczas zabaw kontrolowanych przez nauczyciela wykorzystuje si¢ Karty
obrazkowe (flashcards), rekwizyty teatralne (wycinanki, kukielki) oraz przedmioty
rzeczywiste 1 zabawki, ktore znajduja si¢ w placéwce. Podczas prezentowania materialu
jezykowego warto si¢ postugiwaé réznorodnymi technikami plastycznymi oraz stosowaé
rézne bodzce stuchowe. Najstarsze dzieci powinny juz czynnie uczestniczy¢ w odgrywaniu
bardzo prostych scenek — np. witanie si¢ i pozegnanie — z uzyciem roéznych rekwizytow
teatralnych lub maskotek i zabawek. Praca przy stolikach, np. ilustrowanie historyjek lub
piosenek, powinna uwzglednia¢ wiele réznorodnych technik plastycznych. Inicjowana przez
nauczyciela i przez niego kontrolowana zabawa w kregu powinna mie¢ swoje przedtuzenie
w swobodnych zabawach dzieci, ktorym nalezy udostepni¢ te same materialy i pomoce,
ktére byly uzywane na zajeciach jezykowych, oraz zacheci¢ do ich kreatywnego
wykorzystania.

* Ksztatcenie u dzieci nawyku stuchania polecen w jezyku angielskim i reagowania na nie
odbywa si¢ na kazdych zaje¢ciach jezykowych, niezaleznie od czasu ich trwania czy wieku
ucznidow. Dzieci stopniowo ucza si¢ zwraca¢ uwage na osobe mowigca w jezyku obcym
1 wykonywac jej polecenia poprzez nasladowanie. Nabywaja w ten sposob coraz wigksze
umiejetnosci rozumienia prostych polecen (Stand up. / Turn around. / Sit down.) oraz
reagowania na nie catym cialem. Doskonalg je w kazdym wieku przez uczestnictwo w grach
i zabawach prowadzonych metoda Total Physical Response, np. ,,Play Box says...”.

* Dzieki rozbudzeniu zainteresowania jezykiem obcym i ostuchaniu si¢ z jego brzmieniem
dziecko powtarza rymowanki 1 proste wierszyki oraz $piewa piosenki w grupie.
W poczatkowej fazie poznawania jezyka — dzieci najmtodsze — nauczyciel prezentuje bardzo
krotkie rymowanki, wierszyki i piosenki. Kolejnym etapem jest stuchanie rymowanek,
wierszykoéw 1 piosenek nie tylko $piewanych na zywo, lecz takze odtwarzanych z ptyt,
powtarzanie wedlug wzorca oraz grupowa recytacja lub $piewanie wraz z towarzyszacym
nagraniem albo ilustracjg ruchowg. W grupie pigciolatkoéw dzieci biorg takze czynny udziat
W réznego rodzaju zabawach muzyczno-literackich oraz dramowych, ktorym towarzysza

piosenki i rymowanki.
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* Dziecko konczace przedszkole powinno rozumie¢ ogolny sens krotkich historyjek
opowiadanych lub czytanych, gdy sa wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem,
mimika, gestami — 0d bardzo krotkich wierszykow lub opowiastek ilustrowanych przez
nauczyciela obrazkami do krotkich historyjek, ktorym towarzyszy prezentacja teatrzyku
kukietek. Dzigki pracy z prostymi ksigzeczkami dzieci powinny osiggngé umiejetnosé
aktywnego uczestnictwa w opowiesciach nauczyciela lub w czytaniu ksigzeczek, np. przez
dopowiadanie brakujacych stow, recytacje powtarzajacych si¢ zwrotow czy ekspresje
emocji: $miech, klaskanie, imitacje ptaczu. Nalezy rozwija¢ zainteresowanie historyjkami
1 ksigzeczkami w jezyku angielskim poprzez zachgcanie do korzystania z biblioteczki
w Kaciku Angielskim oraz do uczestniczenia w wybieraniu opowie$ci na dane zajgcia.
Ksigzeczki w biblioteczce jezykowej moga by¢ takze wykonane przez same dzieci, np.
w formie ilustrowania tresci znanych im historyjek za pomocg réznych technik

plastycznych.

8.2. Metody pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym

W pracy z dzie¢mi w wieku 3-6 lat skuteczna jest tworcza i elastyczna kompilacja réznych

metod nauczania. Nauczyciel, zgodnie z wlasnymi obserwacjami, preferencjami oraz

profesjonalng refleksja, powinien wypracowac¢ indywidualne podej$cie dydaktyczne. Warto
wykorzystywaé w pracy elementy nastepujacych metod?;

* Metoda naturalna (The Natural Approach) oparta na podobienstwie uczenia si¢ jezyka
obcego do sposobu, w jaki mate dzieci przyswajaja jezyk ojczysty. Polega ona na takim
kreowaniu wypowiedzi, aby ich ogdélny sens byl zrozumialy ze wzgledu na przejrzystosé
sytuacji. Nauczyciel postluguje si¢ prostym jezykiem, méwi o tym, co znajduje si¢ ,,tu
I teraz”, stosuje jezyk ciala oraz wyrazista mimike i gestykulacje, a takze wielokrotnie
powtarza wypowiedzi. Zaktada si¢, ze dziecko samo wyznaczy moment, w ktorym bedzie
gotowe do pierwszych prob mowienia.

* Metoda bezposrednia (konwersacyjna) polegajaca na zachecaniu ucznia do uczestnictwa
w naturalnych rozmowach w jezyku obcym (w omawianym wypadku bedzie to sytuacja
rozmowy dorostego z dzieckiem). Naturalng pomoca jest kontekst i sytuacja, w ktorej
odbywa si¢ rozmowa. Nie stosuje si¢ systematycznego uczenia gramatyki, stownictwa ani

wymowy, a w toku rozmowy — nie poprawia popetnionych przez ucznia biedow.

% Metody opracowane wg: H. Komorowska, Metodyka nauczania jezykéw obcych, Warszawa 2001 oraz
M. Pamuta, Metodyka nauczania jezykow obcych w ksztalceniu zintegrowanym, Warszawa 2003.
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* Metody audiolingwalna i1 audiowizualna, w ktérych celem nauki jest opanowanie
w pierwszej kolejnosci umiejetnosci stluchania i mowienia poprzez wyksztalcenie réznych
nawykow. Aby to osiggnaé, uzywa si¢ techniki mechanicznego, bezrefleksyjnego
powtarzania, zapami¢tywania 1 utrwalania ¢wiczonego materiatu. W  metodzie
audiowizualnej reakcje jezykowa wyzwala bodziec w postaci np. obrazka. Wtasciwa
odpowiedz jest wzmacniana pochwata lub nagroda.

* Metoda reagowania calym ciatem (Total Physical Response) polega na prostych
poleceniach wydawanych przez nauczyciela, na ktore uczen reaguje calym ciatem.
Za reakcje uwaza si¢ niewerbalne odpowiedni ucznia na pytania lub zalecenia. Celem jest
zwigkszenie efektywnosci nauki poprzez uruchomienie zaréwno lewej potkuli mozgu,

odpowiedzialnej za jezyk i mowe, jak i prawej, ktora steruje ruchem.

8.3. Zabawa jako naturalna forma aktywnosci i uczenia sie dzieci®*

Zabawa stanowi jedna z najbardziej typowych form aktywnosci dzieci, w ktorej — w sposob
kreatywny — zaspokajane sg zarowno ich potrzeby intelektualne, spoteczne, estetyczne, jak
1 ruchowe. Zabawy twoérczo stymuluja 1 rozwijaja zainteresowania dzieci, motywuja do
nabywania nowych umiejetno$ci oraz sprawnos$ci, stwarzaja naturalng plaszczyzne
komunikacji, a czesto takze roztadowuja wewnetrzne napigcie i emocje. Zabawy dydaktyczne
cechuje okreslony porzadek oraz skupienie dziecka na dziataniu. Zabawy wykorzystujace
muzyke 1 taniec zaspakajaja wrodzong potrzebe ruchu, a wszystkie gry i zabawy sa
praktyczng realizacja postulatu uczenia si¢ poprzez dziatanie.

Metoda opisana w niniejszym programie zaktada stosowanie zabaw kierowanych
(teacher-led play), ktore sg opracowane oraz inicjowane przez nauczyciela, oraz zabaw
spontanicznych, rozpoczynanych przez dzieci (child-initiated play) w czasie tzw. zabaw
dowolnych.

Podczas zabaw kierowanych nauczyciel wyznacza temat oraz reguly postgpowania,
a takze dobiera wlasciwe pomoce dydaktyczne. Te same pomoce, udostepnione w Kaciku
Angielskim, moga postuzy¢ dzieciom podczas zabaw spontanicznych. Rola nauczyciela
(wychowawcy wspotpracujacego z lektorem uczacym dzieci lub wychowawcy
przedszkolnego, ktory organizuje aktywno$¢ dzieci w ciggu dnia i jednocze$nie uczy jezyka)

jest zapewnienie dzieciom dostepu do takich materialdow oraz odpowiedniej ilosci czasu,

2 Jesli przyja¢ pewne uproszczenia, terminy ,,zabawa” i ,,gra” moga by¢ uzywane wymiennie (por. T. Siek-
Piskozub, Gry i zabawy w nauczaniu jezykéw obcych, Warszawa 2004), dlatego pojecie ,,zabawa dziecigca”
moze si¢ odnosi¢ takze do udzialu w grach.
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a takze ustalenic z dzie¢mi — a potem upewnianie si¢ — ze zabawa w Kaciku odbywa sie
w jezyku angielskim.

Warto zauwazy¢, ze réznego rodzaju gry i zabawy, w ktorych dzieci uczestnicza
podczas zaje¢ przedszkolnych, moga by¢ z powodzeniem przetozone na jezyk angielski, np.:

,,Ciepto/zimno” (Warm/cold), ,,Kétko i krzyzyk™ (Three in a row), ,,Bingo”.

8.4. Techniki prezentowania i utrwalania tresci jezykowych

Nauczyciel pracujacy z matym dzieckiem powinien pamigta¢ o nadrzegdnym celu ksztalcenia
jezykowego na tym etapie, jakim jest ostuchanie dziecka z jezykiem. Mozliwosci receptorow
stuchowych, odgrywajacych kluczowa role w procesie przyswajania jezyka, zanikajg z
wiekiem. Ucho matego dziecka uwrazliwione jest na fale wszystkich dlugosci, nastepnie
zmniejsza si¢ wrazliwo$¢ nerwow stuchowych na pewne diugosci fal, przede wszystkim
krancowe, natomiast zwicksza — na dlugo$ci fal charakterystyczne dla jezyka ojczystego.
Dlatego wazne jest, by dzieci jak najcze$ciej miaty kontakt z autentycznym brzmieniem
jezyka w postaci nagran audio oraz video.

Przyjmujac teori¢ o kluczowym znaczeniu ,,0sluchania si¢” dziecka z jezykiem,
nauczyciel nie powinien zaktada¢ osiaggniecia przez nie duzego zasobu stownictwa czynnego,
ktore dziecko zapamigta 1 bedzie w stanie przywotac, ale skupi¢ si¢ na rozwoju stownictwa
biernego, pojawiajacego si¢ na zajeciach np. w postaci rutynowych sformutowan. Z tego
powodu bardzo wazna w przygotowaniu dzieci do postugiwania si¢ jezykiem obcym jest
atrakcyjna prezentacja tresci w ro6znych kontekstach.

Wprowadzanie tre$ci jezykowych powinno by¢ przeprowadzane zgodnie z zasadg
pogladowosci. Oznacza to, ze nauczyciel stosuje roéznorodne sSrodki dydaktyczne
umozliwiajace zrozumienie zaréwno kontekstu, jak 1 samych tresci. Nauczyciel moze
wykorzystywac:

* obrazki lub ilustracje w podreczniku, jesli go uzywa,

* karty obrazkowe (flashcards),

* plakaty i plansze,

* wlasnoreczne rysunki,

* wlasne pomoce dydaktyczne, jesli to mozliwe — wykonane wspolnie z dzie¢mi, takie jak
projekt domu, meble czy postacie,

* przedmioty autentyczne: zabawki, klocki w odpowiednich kolorach, przybory szkolne,
figurki zwierzat,

* zabawki, przedmioty uzytkowe, ksigzeczki, gry przyniesione przez dzieci,
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* zestawy pomocy przygotowane przez wydawnictwa edukacyjne,

* filmy, animacje, gry,

* zdjecia, takze na ekranie komputera,

* gest, mowg¢ ciata, modulacj¢ glosu,

* nagrania dzwigkow,

* historyjki opowiadane przez nauczyciela,

* historyjki prezentowane za pomocg ilustracji i nagran audio oraz video,

* ksigzeczki dla dzieci.

Aby utrwala¢ stownictwo oraz funkcje komunikacyjne, mozna si¢ postuzy¢ grami
jezykowymi, np. typu memory. Oprdcz gier istniejacych na rynku edukacyjnym nauczyciel
moze si¢ postugiwa¢ samodzielnie stworzonymi zestawami stownictwa dla uczniow. W takim
wypadku wazne jest, zeby obrazki stuzgce do gier byty zalaminowane, dzigki temu mozna je
wykorzystywa¢ wielokrotnie.

Dobrze sprawdza si¢ takze zabawa ,,Cylinder magika”, podczas ktorej dzieci losuja
karty z ilustracjami lub mate obiekty, np. figurki zwierzat, do nazwania. Kilka magicznych
ruchow czarodziejskg pateczka, zaklecie ,,abrakadabra” oraz tajemnicza mina nauczyciela
wykreuja atmosfere zabawy, w ktorej kazde dziecko bedzie chcialo bra¢ udziat. Zamiast
cylindra mozna wykorzysta¢ magiczne pudetko, ktore nauczyciel bedzie przynosit na zajecia.
Zabawa w wyjmowanie 1 nazywanie kart obrazkowych moze si¢ zaczyna¢ od powtarzalnych,
rutynowych dziatan, np. wszystkie dzieci siedza w kole, nauczyciel potrzasa pudetkiem,
opowiada 0 nim, np.: Look, it’s our magic box. I wonder what’s inside. It must be something
for our English lesson. Let’s look in the magic box to see what our lesson is today. Are you
ready? Yes?, a nastgpnie wypowiada wspolnie z dzie¢mi rymowanke, dzigki ktorej pudetko
otworzy si¢ w magiczny sposob: Magic box, magic box, what’s inside? Magic box, magic
box, open wide.

Nauczyciel moze korzysta¢ z wybranego zestawu pomocy dydaktycznych,
opracowanego przez wydawnictwa, badz zaproponowa¢ wlasny rozktad tresci oraz
wyselekcjonowac 1 przygotowac materiaty do jego zrealizowania. Natomiast wszystkie tresci,
zardwno prezentowane, jak i utrwalane, powinny by¢ starannie dobrane, tak aby przystepnie
nawigzywaty do przezy¢ i spostrzezen dzieci oraz ich wlasnych do$wiadczen i wiedzy.

Bardzo istotna jest takze zasada stopniowania trudnosci, ktora nakazuje, by materiat
oraz jego poziom trudno$ci byl dostosowany do mozliwosci dziecka. Dlatego nauczyciel
zobowigzany jest do nieustannej refleksji nad procesem ksztatcenia jezykowego, ktory

planuje oraz przeprowadza w grupach przedszkolnych. Elastyczne modyfikacje
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i dostosowywanie si¢ do dynamiki indywidualnego rozwoju dzieci to kluczowe zadania, ktore

stoja przed nauczycielem.

8.5. Techniki nauczania wymowy oraz mowienia
Dzigki swym naturalnym predyspozycjom dzieci w wieku przedszkolnym oraz w mtodszym
wieku szkolnym majg szans¢ na bardzo dobre opanowanie systemu fonetycznego jezyka.
Przed 6smym rokiem zycia wymowa obcojezyczna przyswajana jest najlepiej. Fizjologicznie
fakt ten thumaczy si¢ plastycznos$cig miesni, ktora zanika wraz z wiekiem. Migénie niejako
,hastawiajg si¢” na pewien system fonetyczny, wigc artykulacja dzwigkow z innego systemu
wiaze si¢ z przezwyciezeniem nawykow z jezyka pierwszego, co wymaga duzego wysitku.
Im mlodsze migsénie, tym tatwiej je wyéwiczyc.

Do skutecznych technik nauczania wymowy nalezg:
* powtarzanie za nauczycielem, nagraniem, bohaterem kursu,
* powtarzanie za nauczycielem z modulacja glosu (szeptem, glosem cienkim lub grubym),
* choralna recytacja wierszykdéw i rymowanek oraz §piewanie piosenek,
* wielokrotne powtarzanie wierszykow odgrywanych na paluszkach (Finger Plays),
* uczenie si¢ na pami¢¢ rymowanek oraz par rymujacych si¢ wyrazow.

Techniki te sg takze skuteczne w nauczaniu mowienia. Podczas ¢wiczen rozwijajacych
sprawno$¢ mowienia mozna wykorzysta¢ wierszyki 1 piosenki dialogowe tak, aby ich
recytacja lub $piewanie w dwoch grupach symulowato rozmowe. Ponadto warto wprowadzié¢
zabawe w pytania i odpowiedzi (What's your name? | How old are you? / Are you a boy or
a girl? | Tell me, please: What'’s this?) jako rutynowy element zaje¢. Pytania moze zadawaé

np. zaciekawiona zabawka.

8.6. Techniki pomagajace utrzymac dyscypline oraz skupi¢ uwage dzieci

Uwaga dzieci® w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym ma charakter mimowolny,
dziecko nie moze nig dowolnie sterowa¢. Czynnikiem majacym na nig wplyw, jednym z jej
najwazniejszych warunkéw jest zainteresowanie, ktoére ma zabarwienie uczuciowe.
Zainteresowanie wyrazane jest poprzez specjalny stosunek do przedmiotu czy rodzaju
dziatalnosci. Ma ono charakter wyboru i nadaje uwadze kierunek, ,naprowadza” na
przedmiot. Z tego powodu to, co nazywamy organizacjg uwagi dziecka, jest przede

wszystkim organizowaniem jego konkretnych czynnos$ci zwigzanych z opanowaniem wiedzy

% M. Dakowska, Psycholingwistyczne podstawy dydaktyki jezykéw obcych, Warszawa 2001.
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I umiejetnosci. Obserwacja dzieci podczas zajg¢ moze dostarczy¢ nauczycielowi wiele
informacji: jakie techniki pracy dzieci lubig najbardziej, co utrzymuje ich skupienie na
nauczanych tre§ciach wzglednie dlugo, jakie zachowania sg sygnatem, ze czas zmienic¢
aktywno$¢ i skierowaé ich uwage na co$ innego lub zastosowaé bodzce przywracajace ich
uwage (cechami bodzca zwracajgcego uwage jest np. glosnos¢, rozmiar, kontrast w stosunku
do tla lub wcze$niejszych informacji, zaskakujacy charakter).
Aby skupi¢ uwage dekoncentrujacych si¢ dzieci na tresciach jezykowych, nalezy
wypracowac pewne techniki, czesto powoli wchodzace w rutyng zajec, np.:
* wykonywanie gestu ,,zamykania buzi na suwak i wyrzucania kluczyka”,
* polozenie palca na ustach i powtarzanie zaklecia: | am quiet... I am quiet... I... am... quiet...
coraz cichszym glosem,
* $piewanie wyciszajacych piosenek, np. | am quiet, | am quiet, sh, sh, sh./ Everybody’s quiet,
everybody’s quiet, sh, sh, sh... (na melodi¢ piosenki ,,Panie Janie”),
* powtarzanie ulubionego wierszyka lub piosenki odgrywanych na paluszkach®® (Finger
Plays), w ktora wtacza si¢ wszystkie dzieci — oderwie to ich uwage od dystraktorow,
e gimnastyka, ktéra pozwoli dzieciom przygotowa¢ si¢ do zadania wymagajacego
poglebione;j refleks;ji,
* wszelkie wierszyki zapowiadajace ¢wiczenie przy stolikach, np.: It’s table time, its table
time, we are able, to go to our table.
Istotne jest, aby nauczyciel nie podnosit glosu ani nie stosowal technik
dyscyplinujacych odpowiednich dla starszych uczniow, tylko znalazt takie sposoby, ktore
zaciekawiajg dzieci oraz nakierowujg ich uwage na nauczane tre$ci, utrzymujac jednoczesnie

dobre nastawienie emocjonalne 1 poczucie bezpieczenstwa.

% This is my right hand,
I'll raise it up high. (Dzieci podnosza prawa reke.)

This is my left hand,
I'll touch the sky. (Dzieci podnosza lewa reke.)

Right hand, (Dzieci pokazuja prawa dton.) Left hand, (Dzieci pokazuja lewa dton.)
Roll them around. (Dzieci kreca mtynka otwartymi dtonmi.)

Left hand, (Dzieci pokazuja lewa pies¢.) Right hand, (Dzieci pokazuja prawa piesc.)
Pound, pound, pound. (Dzieci uderzaja lekko pigsciami — jedng nad druga.)

Zrodlo: http://www.esl4kids.net/fingerplays/hand.html
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8.7. Formy organizacji pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym

Zajecia jezykowe na poziomie wychowania przedszkolnego powinny si¢ charakteryzowac:
* adekwatnos$cig do wieku dzieci i ich cech rozwojowych,

* odpowiednio dobranymi tresciami,

* wlasciwym stopniem trudnosci,

* odpowiednim uktadem aktywnosci,

* zamknigtym uktadem zaj¢¢ lub cyklu zajec, tworzacym spdjng catosé.

W poczatkowym okresie pracy z dziecmi w wieku przedszkolnym na zajeciach
jezykowych przewaza praca z calag grupa, np. podczas spotkan w kregu na dywanie.
Nauczyciel moze w ten sposob przyzwyczai¢ dzieci do specyfiki zajg¢ oraz rutyny. Jest
w stanie takze kontrolowa¢ calg grupe i reagowac na problemy z dyscypling. Komunikacja
podczas spotkan w kregu odbywa si¢ migdzy nauczycielem a grupa. Dzieci wspoOlnie
odpowiadaja na pytania 1 reaguja na polecenia werbalnie (najczesciej choralnie) oraz
niewerbalnie — catym cialem (Total Physical Response). Zgodnie z podstawg programowa
nauczanie powinno si¢ odbywac gldwnie w formie zabawy. Majac na celu przede wszystkim
ostuchanie si¢ dzieci z jezykiem obcym w roznych sytuacjach zycia codziennego, zasadne
beda: w toku réznych zaje¢ 1 zabaw kierowanie do dzieci bardzo prostych polecen w jezyku
angielskim, wlaczanie do zaje¢ rymowanek, prostych wierszykow, piosenek, materiatow
audiowizualnych oraz wspolna lektura obcojezycznych ksiazeczek dla dzieci?’.

Druga czgs$¢ zaje¢, odbywajaca si¢ przy stolikach, sprzyja indywidualizacji pracy.
Organizowanie zaje¢ w ten sposob zalecane jest w pracy z nieco starszymi dzie¢mi, np.
w grupie trzylatkbw mozna ten element poming¢, w grupie czterolatkow — zacheci¢ do pracy
przy stolikach chetne dzieci, a w grupie pieciolatkow — wdraza¢ dzieci do efektywnej
i rzetelnej pracy przy stoliku. Nauczyciel ma dzigki temu okazj¢ do interakcji
z poszczeg6lnymi dzieémi, monitorowania ich pracy oraz doktadnego diagnozowania ich
osiaggnie¢. Moze tez nawigzywaé¢ z nimi zindywidualizowang komunikacje w jezyku
angielskim i zachgcac do:

* odpowiadania na pytania,

* zabawy w zagadki i zgadywanki,

* wyszukiwania r6znic migdzy obrazkami,

* komentowania interesujgcych dzieci ilustracji,

* prezentowania wykonanych przez siebie prac plastycznych.

% Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r., op. cit.
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Wypowiedzi najczesciej stosowane przez dzieci na tym etapie to: spontaniczne, poprawne
pragmatycznie wypowiedzi jednowyrazowe, ztozenia dwuwyrazowe — przede wszystkim

frazy nominalne, a takze wypowiedzi trzywyrazowe28.

8.8. Praca z kukielkami

Wazng rolg¢ dla zbudowania poczucia bezpieczenstwa odgrywa na zajeciach jezykowych
bohater kursu — posta¢ przewodnia, ktora pojawia si¢ w wielu ¢wiczeniach, np. w formie
obrazkéw czy animacji. Jest on posrednikiem® miedzy nauczycielem a dzieémi, ich
przyjacielem. Uruchamia ponadto pami¢é obrazowg, nastawiong rowniez na obrazy
akustyczne.

Podczas niektérych sekwencji zaje¢, np. opowiadania historyjek, mozna si¢ postuzy¢
bardzo prostymi kukietkami — sylwetkami postaci z historyjki umieszczonymi na patyczkach.
Kukietki takie nie wymagaja wiele pracy na etapie przygotowania zaje¢, a znakomicie kreuja
atmosfere, uatrakcyjniajg ¢wiczenia oraz przyczyniajg si¢ do stworzenia wtasciwego przekazu
oddziatujagcego na emocje dzieci. Jezeli kukietki takie sa bezpieczne (np. na tzw. lizakach
z tektury), mozna je udostepni¢ w Kaciku Angielskim, stymulujac dzieci do kreatywnych
zabaw. Wycigte i przytwierdzone do tablicy obrazki, ktore mozemy swobodnie przemieszczaé
w zaleznosci od potrzeb danej lekcji, takze znakomicie pomagaja w realizowaniu zasady

pogladowosci.

9. Ocenianie w przedszkolnym przygotowaniu jezykowym

Ocenianie w przedszkolnym przygotowaniu jezykowym nie powinno by¢ tozsame z oceng
szkolng. Musi ono polega¢ na docenieniu wysitku dziecka oraz nada¢ jego pracy, zabawie
1 dziataniom okre§long warto$¢. Niezasadne jest wyznaczanie norm, do ktdrych poréwnuje si¢
aktywno$¢ dzieci 1 jej rezultaty. Ocenianie powinno stwarza¢ warunki do dialogu
z dzieckiem, jego rodzicami oraz innymi nauczycielami. Ocenianie to takze stawianie przez
nauczyciela pytania o skuteczno$¢ wlasnej pracy i warto$é nauczania®. Ocena powinna by¢
elementem motywujacym, promowaniem wysitkow czynionych przez dziecko, aby poznaé
jezyk. Ocena nie jest rownoznaczna z materialng (wymierng) nagroda, np. w postaci naklejek,

ale stanowi komentarz do staran dziecka w odniesieniu do jego mozliwosci 1 umiejetnosci

%8 A. Sopata, Sprawnos¢ méwienia produktywnego we wezesnoszkolnej edukacji jezykowej, [w:] Wezesnoszkolne
nauczanie jezykoéw obcych. Zarys teorii i praktyki, red. D. Sikora-Banasik, Warszawa 2009, s. 99-1009.

23, Nuk, Jak uczyé male dzieci jezykéw obceych?, Katowice 2002.

%0 J. Hébrard, A.M. Gioux, Premiére école, premiers enjeux, Paris 2000, [za:] M. Pamuta, J. Rzyska,

M. Dobkowska, Moje pierwsze europejskie portfolio. Poradnik dla rodzicow i nauczycieli, Warszawa 2007.
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intelektualnych, emocjonalnych, spotecznych. Nauczyciel powinien obserwowac¢ dziecko oraz
systematycznie informowa¢ rodzicéw o postepach w jego rozwoju*!. Biezaca ocena wysitkow
dziecka na zajeciach z jezyka angielskiego, np. w postaci listéw do rodzicow, jest bardzo

waznym elementem w cato$ciowej diagnozie gotowosci dziecka do obowigzku szkolnego.

9.1. Diagnoza gotowosci szkolnej w zakresie jezyka angielskiego
Podstawa programowa naklada na nauczycieli przedszkolnych obowigzek opracowania
diagnozy dojrzatosci szkolnej dla tych dzieci, ktére w danym roku maja rozpocza¢ nauke w
szkole. Efektem  takiego badania ~ powinno  by¢  uzyskanie  zwartego
i kompletnego obrazu mozliwosci rozwojowych kazdego dziecka, tak aby okresli¢ jego
mocne i stabe strony oraz wspomoc je w razie potrzeby, we wspolpracy z rodzicami. Analiza
zaangazowania, motywacji oraz dziatan dziecka i ich efektow w zakresie jezyka angielskiego
powinna by¢ integralng czescia catosciowej diagnozy przygotowywanej przez wychowawce
przedszkolnego.
W diagnozie gotowosci szkolnej dziecka w zakresie jezyka angielskiego nauczyciel
powinien wzig¢ pod uwage nastgpujace aspekty:
* postawg, jaka przyjmuje dziecko na zajeciach jezykowych (otwarte, chetne do uczestnictwa,
niechetne, zahamowane, zaniepokojone),
* zainteresowanie nauczanymi treSciami (takze wykraczajace poza S$rednig norme
zainteresowanie u dzieci zdolnych),
* samodyscypling oraz przestrzeganie norm i zasad panujacych na zajgciach jezykowych,
¢ funkcjonowanie w grupie, szczeg6lnie podczas gier 1 zabaw jezykowych (takze ruchowych),
* uwagg 1 koncentracje,
* rozumienie i wykonywanie polecen,
* tempo 1 jako$¢ wykonywania zadan,
* motywacje oraz poczucie pewnosci siebie jako uczestnika zaje¢ jezykowych 1 uzytkownika
jezyka,
* osiagniecia w zakresie poznawania jezyka (znajomos¢ piosenek, wierszykoéw i rymowanek,

znajomo$¢ stownictwa, samodzielne, kreatywne proby uzycia jezyka).

%1 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r., op. cit.
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10. Zalozenia podstawy programowej dla kolejnego etapu edukacyjnego

(klasy 1-3 szkoly podstawowej) w zakresie nauczania jezykow obcych

Ogolne cele rozwoju ucznia, osiggane na zakonczenie edukacji wczesnoszkolnej, sg zrodtem
celow szczegotowych, opisanych w formie efektow ksztalcenia przyporzadkowanym
poszczegolnym dyscyplinom naukowym. W zakresie edukacji jezykowej - jezyk obcy
nowozytny:

1. Uczen postuguje si¢ bardzo podstawowym zasobem $rodkéw jezykowych dotyczacych
jego samego i jego najblizszego otoczenia, umozliwiajgcym realizacje pozostalych wymagan
og6lnych w zakresie nastgpujacych tematow:

1) ja i moi bliscy (rodzina, przyjaciele);

2) moje miejsce zamieszkania (mdj dom, moja miejscowosc);

3) moja szkota;

4) popularne zawody;

5) moj dzien, moje zabawy;

6) jedzenie;

7) sklep;

8) moj czas wolny i wakacje;

9) $wieta 1 tradycje, moj kraj;

10) sport;

11) moje samopoczucie;

12) przyroda wokoét mnie;

13) $wiat basni 1 wyobrazni.

2. Uczen rozumie bardzo proste wypowiedzi ustne, artykulowane wyraznie i powoli,
w standardowej odmianie jezyka:

1) reaguje na polecenia;

2) rozumie sens krotkich wypowiedzi, opowiadan, bajek i historyjek oraz prostych piosenek i
wierszykow, szczegllnie gdy sa wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimika,
gestami, dodatkowymi dzwigkami;

3) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje.

3. Uczen rozumie wyrazy oraz jedno- lub kilkuzdaniowe, bardzo proste wypowiedzi pisemne
(np. historyjki obrazkowe z tekstem, opowiadania):

1) rozumie ogolny sens tekstu, szczegolnie gdy jest wspierany obrazem lub dzwigkiem,;

2) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje.

4. W zakresie wypowiedzi ustnych uczen:

1) powtarza wyrazy i proste zdania;

2) tworzy bardzo proste i krotkie wypowiedzi wedtug wzoru, np. nazywa obiekty z otoczenia
1 opisuje je, nazywa czynnosci;

3) recytuje wiersze, rymowanki, odgrywa dialogi, $piewa piosenki — samodzielnie lub w
grupie np. w realizacji matych form teatralnych;

4) uzywa poznanych wyrazoéw i1 zwrotow podczas zabawy.

5. W zakresie wypowiedzi pisemnych uczen:

1) przepisuje wyrazy i proste zdania;

2) pisze pojedyncze wyrazy i zwroty;

3) pisze bardzo proste i krotkie zdania wedlug wzoru 1 samodzielnie.
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6. W zakresie reagowania uczen:

1) reaguje werbalnie i niewerbalnie na polecenia;

2) przedstawia siebie i inne osoby — méwi np. jak sie nazywa, ile ma lat, skad pochodzi, co
potrafi robi¢;

3) zadaje pytania i udziela odpowiedzi w ramach wyuczonych zwrotow;

4) stosuje podstawowe zwroty grzecznosciowe (np. wita si¢ i1 zegna, dzigkuje, prosi,
przeprasza);

5) wyraza swoje upodobania.

7. W zakresie przetwarzania tekstu uczen nazywa w jezyku obcym nowozytnym np. 0soby,
zwierzeta, przedmioty, czynnoSci — z najblizszego otoczenia oraz przedstawione w
materiatach wizualnych i audiowizualnych.

8. Uczen:

1) wie, ze ludzie postuguja si¢ roznymi jezykami i aby si¢ z nimi porozumie¢, warto nauczy¢
si¢ ich jezyka;

2) posiada podstawowe informacje o krajach, w ktorych ludzie postuguja si¢ danym jezykiem
obcym.

9. Uczen potrafi okresli¢, czego si¢ nauczyl, i wie, w jaki sposéb moze samodzielnie
pracowa¢ nad jezykiem (np. przez ogladanie bajek w jezyku obcym nowozytnym, korzystanie
ze stownikow obrazkowych i gier edukacyjnych).

10. Uczen wspotpracuje z réwiesnikami w trakcie nauki.

11. Uczen korzysta ze zrodel informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. ze slownikow
obrazkowych,  ksigzeczek), rowniez za  pomocg  technologii  informacyjno-
komunikacyjnych.®.

11. Wyboér publikacji przydatnych nauczycielom jezykéw obcych

1. Aktualne problemy edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej, red. E. Szefler, Wydawnictwo
Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2001.

2. J. Brewster, G., Ellis, D. Girard, The Primary English Teacher’s Guide (Penguin English
Guides), Longman, London 2002.

3. D. Bula, D. Krzyzyk, B. Niesporek-Szamburska, H. Synowiec, Dziecko w swiecie jezyka,
Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2004.

4. L. Cameron, Teaching Languages to Young Learners, Cambridge University Press,
Cambridge 2001.

%2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r., op. cit.
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5. L. Cameron, Challenges for ELT from the expansion in teaching children, [w:] ,,ELT
Journal”, Oxford University Press, Oxford 2003, nr 57 (2), s. 105-112.

6. D. Chauvel, D. Champagne, C. Chauvel, Jezyk angielski w przedszkolu 1 szkole
podstawowej — poradnik, CODN, Warszawa 2005.

1. Dzwigki mowy. Program ksztaltowania Swiadomosci fonologicznej dla dzieci
przedszkolnych i szkolnych, red. A. Maurer, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2003.

8. H. Gardner, Inteligencje wielorakie — teoria w praktyce, Media Rodzina, Poznan 2002.

9. A. Jaroszewska, Nauczanie jezyka obcego w ksztalceniu wczesnoszkolnym. Rozwdj
swiadomosci wielokulturowej dziecka, Oficyna Wydawnicza ATUT, Wroctaw 2007.

10. 1. Jaros, Klocki Cuisenaire’a na lekcji jezyka angielskiego — propozycje (¢wiczen,
,,Poliglota” 2006, nr 2 (4).

11. A. Kalbarczyk, Zabawy ze sztukq. Podrecznik metodyczny dla nauczycieli. Praca
z dzieckiem uzdolnionym, wrazliwym lub niesmiatym w matych grupach. Grupy wiekowe:
5-7 lat, 7-9 lat, 9—13 lat. Ponad 100 tematow plastycznych, Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakéw 2005.

12. H. Komorowska, Sprawdzanie umiejetnosci w nauce jezyka obcego. Kontrola — ocena —
testowanie, Fraszka Edukacyjna, Warszawa 2002.

13. M. Kotarba, Przedszkolak, jezyk obcy i... Ty. Metodyka nauczania jezykéw obcych
w przedszkolach, Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora, Pultusk 2007.

14. R. Lawrowska, Rytm, muzyka, taniec w edukacji. Podrecznik dla studentow i nauczycieli
pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej, ZamKor, Krakow 2005.

15. D. Newby, R. Allan, A.-B. Fenner, B. Jones, H. Komorowska, K. Soghikyan, Europejskie
portfolio dla studentow — przysztych nauczycieli jezykow, CODN, Warszawa 2007.

16. M. Pamuta, J. Rzyska, M. Dobkowska, Moje pierwsze europejskie portfolio jezykowe.
Poradnik dla nauczycieli i rodzicow, CODN, Warszawa 2007.

17. D. Phillips, S. Burwood, H. Dunford, Projects with Young Learners, Oxford University
Press, Oxford 1999.

18. A. Raulinajtys, Wphw pacynki jako asystenta nauczyciela w nauczaniu jezyka
angielskiego dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, ,,Poliglota” 2008, nr 2 (8).

19. V. Reilly, S.M. Ward, Very young Learners, Oxford University Press, Oxford 1997.

20. J. Rokita-Jaskow, Moje dziecko uczy sie jezyka obcego. Najczesciej zadawane pytania,
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakow 2010.

21. T. Siek Piskozub, Gry i zabawy w nauczaniu jezykéw obcych, \Wydawnictwa Szkolne
I Pedagogiczne, Warszawa 1994.
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22. T. Siek Piskozub, Gry, zabawy i symulacje w procesie glottodydaktycznym, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Poznan 1995.

23. E. Stodownik-Rycaj, Rozwijanie mowy komunikatywnej dziecka, Wydawnictwo
Akademickie Zak, Krakow 1998.

24. M. Szpotowicz, M. Szulc-Kurpaska, Teaching English to Young Learners, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2009.

25. A. Wright, Art and Crafts with Children, Oxford University Press, Oxford 2001.

26. J. Zaranska J., A Clock in a Sock. Angielski dla najmiodszych, Proszynski i S-ka,
Warszawa 1998.E

Wybrane teksty dla dzieci:

1. E. Carle, The very hungry caterpillar, Putham/Philomel (US), Hamish Hamilton (UK).
2. E. Carle, The Very Busy Spider, Penguin Group USA.

3. Dr. Seuss., The Cat in the Hat, Random House.

4. P.D. Fastman, Are you my mother?, Random House.

5. B. Martin, E. Carle, Brown Bear What do you see?, Henry Holt and Company LLC

6. G. Faltyn, Pomoz dziecku poznaé swiat. Londyn. Przewodnik matego podréznika, Muza
S.A
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